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PRESENTACION DEL AUTOR

Este sucinto trabajo, titulado “EL VENERABLE LUIS DE
TRELLES”, se presenta como “Breve sintesis de su vida y
virtudes”, cuya finalidad se concreta en facilitar a los adoradores
de Jesls Sacramentado un compendio global de la magna obra
del siervo de Dios, apdstol intrépido de la Eucaristia, para asi
valorar, interiorizar, asimilar y vivenciar su profunda espiritualidad
y carisma; virtudes que le llevaron a entregar su vida al servicio
de la Iglesia y de los necesitados por su amor incondicional a
Dios manifestado en Jesucristo, porque “su vivir fue un vivir en
Cristo y para Cristo Sacramentado”.

Manuel Rojo Pérez, casado y padre de familia, nacié en
el afio 1931 en Santiago de Ligonde, término municipal de
Monterroso (Lugo), por donde atraviesa el Camino de Santiago
Francés, itinerario mas transitado en la actualidad en Espafia
para la peregrinacion a Santiago de Compostela, en el seno de
una familia catélica, que lo inicié y educ6 en la fe junto con sus
cuatro hermanas.

A los veinte y muy pocos afios se traslad6 a Madrid para
trabajar y estudiar, y en Madrid ha residido gran parte de su
vida, sin dejar de tener contacto frecuente con su dilecta Galicia
natal.



Licenciado en Psicologia por la Universidad Complutense de
Madrid, se ha especializado en Analisis Transaccional y, dentro
de esta Escuela psicoldgica, en Comunicacion y Desarrollo del
Potencial Humano y en Relaciones Interpersonales. Es miembro
regular de la Asociacién Espafiola de Analisis Transaccional
(A.E.S.P.A.T.).

En cuanto a su trayectoria por el camino de la fe, de joven
le gustaba aprovechar oportunidades que le permitian visitar y
adorar a Jesus Sacramentado, expuesto permanentemente en
la catedral de Lugo como privilegio desde tiempo inmemorial; y
también visitar y alabar a la patrona de Lugo, Santa Maria, ante
su preciosa imagen policromada tallada en piedra de la Virgen
de los Ojos Grandes.

En Madrid, queriendo vivir su fe en la comunidad y en
comunién con la lIglesia, siempre ha estado vinculado a la
parroquia del barrio en que se ubicaba su residencia, colaborando
en la catequesis y con las asociaciones de Accion Catdlica,
Conferencias de San Vicente de Padl y Legion de Maria. Mas
tarde, ya contraido matrimonio, ha venido perteneciendo, junto
con su esposa, al Movimiento Familiar Cristiano, que se gener6
a raiz del Concilio Vaticano Il (1961-1965) y se desarroll6 por
todo el mundo para defensa de la familia.

Ya asentado en la poblacion madrilefia de Tres Cantos, el dia
21-06-1997 se inauguré la Seccion de Adoracion Nocturna en
la parroquia de Santa Teresa de JeslUs de esta localidad, a la
cual, y desde entonces, pertenece juntamente con su consorte
M? del Pilar. En 1996 se instaurd también en esta parroquia el
Movimiento de Vida Ascendente, con el que viene colaborando
desde el mismo afio en que se constituyo.

En el afio 2000, publicé el libro titulado “jjSI CONOCIERAS
EL DON DE DIOS ...!'"", hoy agotado (figura en el fondo de
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la Biblioteca Nacional), con prélogo del M.I. Mons. Salvador
Mufioz Iglesias (1917-2004), Prelado de Honor de Su Santidad,
Catedratico Emérito en la Facultad de Teologia de San Ddmaso de
Madrid, Director Espiritual del Consejo Nacional de la Adoracion
Nocturna Espafiola durante mas de 30 afios y luego también
Director Espiritual de la Federacion Mundial de la Adoracion
Nocturna y Asociaciones Eucaristicas.

En la actualidad, el autor sigue participando activamente en

las Secciones de Adoracién Nocturna de Tres Cantos y Lugo y en
el Movimiento de Vida Ascendente.
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MOTIVACION

Para satisfacer mi deseo de conocer laviday virtudes de nuestro
fundador de la Adoracion Nocturna a Jesus Sacramentado, el
Venerable Luis de Trelles y Noguerol, habia adquirido algunos
libros sobre su biografia y asistido a conferencias sobre el tema.
Un poco mas tarde, ya después de haber sido reconocido don
Luis como “Venerable” por la Santa Sede, unas estimadas
compafieras de nuestra Seccién de Adoracién Nocturna de
Tres Cantos (Madrid) me han pedido o sugerido que hiciera un
pequefo resumen de la vida y de las fundaciones de don Luis
para comentarlo en el grupo a fin de que todos conociéramos un
poco mas su obray, a la vez, nos sirviera de estimulo para vivir
con mayor intensidad nuestra adoracién a Jeslds Sacramentado
en nuestras vigilias, y también fuera de nuestras vigilias.

Entonces les habia contestado que no me sentia capacitado
para ello, dadas mis limitaciones y mi edad. Pero aquella voz
ha seguido instdndome en mi interior, bien por la consideracion
y estima a estas buenas mujeres, bien por mi propio interés en
conocer la obra del Sr. Trelles mas a fondo; el caso es que me he
puesto a tantearlo. Muy pronto me he dado cuenta de que una
obra de esta magnitud no se puede resumir y dar a conocer en
dos o tres folios; y asi ha ido clarificandose la idea de hacer una
sintesis, si lo mas breve posible, pero que contenga todo lo mas
esencial de su vida y obra.
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La motivacién es, pues, doble: complacer a estas admirables
adoradoras y mi satisfaccion personal; y la finalidad se concreta
en que los adoradores tengamos a nuestra disposicién un
compendio de breve lectura que nos facilite conocer, admirar e
intentar imitar, en lo posible, la excelsa obra del Venerable Luis
de Trelles y Noguerol.

No sé si lo voy a conseguir, pero pongo manos a la tarea y
pido a Jesus Eucaristia, fuente de todo don y de todo consuelo,
gue nos bendiga y nos ilumine a todos los adoradores a fin de
que le conozcamos mas y mejor para que vivamos en verdad el
carisma de nuestro fundador, y que nuestro vivir sea un vivir para
Dios, y para que este vivir para Dios valga también de revulsivo
a la sociedad en que vivimos para despertarla del letargo de la
incredulidad y la inflame de amor agradecido a Jesucristo que
se entregd por nosotros y se nos da todo El en persona en la
Sagrada Comunién.

Manuel Rojo Pérez
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Breve sintesis de su vida y virtudes

PRIMEROS ANOS

El Venerable Luis de Trelles naci6 el dia 20 de agosto de
1819 en Vivero, antigua ciudad maritima y de cierto abolengo de
la provincia de Lugo, hijo de una familia cristiana y hacendada.
Su padre, hijo de la ciudad, abogado y procurador sindico del
Ayuntamiento; su madre era oriunda de la ciudad de Lugo,
hija de una familia noble, y destacd por su piedad cristiana
y franciscana. La ciudad de Lugo es también conocida como
“Ciudad del Sacramento” por el singular privilegio de exposicién
permanente del Santisimo Sacramento del Altar de que goza
la Catedral Basilica desde muy antigua tradicién. Si bien no
se conserva documentacion que acredite esa fecha, dado que
el afio 1027 la Catedral sufrié un gran incendio que destruyd
enseres y documentos, ya en 1107 se tiene documentacién
acreditativa de su existencia por diploma de varias concesiones
de la Reina Dfa. Urraca a la Catedral. Este hecho eucaristico
bien seguro que habra dejado huella en la espiritualidad de don
Luis, pues, a buen seguro que muchas veces, ya de nifio y de
joven, habra estado visitando y adorando a Jesls Sacramentado
con su madre.

ESTUDIOS

Los primeros estudios los ha realizado don Luis en el Colegio
Insigne de la Natividad de Nuestra Sefiora de la ciudad de
Vivero, de reconocido ideario religioso y de estricta disciplina,
que, sin duda, habran contribuido a forjar su caracter y su
personalidad de hombre metédico y estudioso, que ya a los once
afios destacaba en el conocimiento del latin.

Luego ingresard en el Seminario conciliar de Mondofiedo
(Lugo), Centro de sonado prestigio donde se formaron varios
hombres ilustres de la comarca. Mondofiedo es una importante
villa, préxima a la costa en la parte Norte de la provincia de Lugo,
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El VenerablelLuis de Trelles

que conserva destacados vestigios medievales y es sede episcopal,
la cual comprende también la zona Norte de la provincia de La
Corufa (la parte de EI Ferrol) y también coge una parte limitrofe
del principado de Asturias.

De 1833 a 1838 cursa la carrera de Leyes en la muy prestigiosa
Universidad de Santiago de Compostela, que destacaba mucho,
sobre todo en las Facultades de Derecho y de Medicina.

ACTIVIDAD PROFESIONAL

Don Luis de Trelles fue hombre de temperamento muy activo, de
indudable inteligencia, de gran erudicion, de acrisolada caridad,
Apostol de la Eucaristia y testigo heraldo de la fe. Destacd como
Abogado, como Periodista y como Politico. A partir de 1840, y
durante méas de dos afios, ejerce Trelles la profesion de abogado
en Vivero, su ciudad natal.

ABOGACIA EN LA CORUNA

En 1842, a los 23 afios de edad, fija don Luis su domicilio en
La Corufia y alli abre su bufete de abogado, en donde ejercié su
profesién juridica durante unos diez afios. Habiendo actuado en
la jurisdiccion ordinaria y en la militar, defendiendo a civiles y a
militares, actu6 también como “Abogado de Pobres” gratuitamente;
formo parte de la Junta de Gobierno del Colegio de Abogados
de La Corufia; defendi6 a periodistas en contiendas politicas
de libertad de expresion, y resolvid pleitos de gran importancia.
Destacé también Trelles como Jurisconsulto, es decir, como
escritor juridico, tomando parte activa en la “Revista Juridica y
Administrativa” que se publicaba en La Corufia, y también en el
“Foro Nacional”, de Madrid, periddico de su propia especialidad.

La Sala de la Audiencia Territorial de La Corufia, en 1848,
le nombré Catedréatico Interino del Notariado por vacante del
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Breve sintesis de su vida y virtudes

titular, y un afio mas tarde le nombrara en propiedad. Por encargo
del Colegio de Abogados de La Corufia, hace observaciones y
aportaciones con respecto a las modificaciones sufridas por la
reforma del Cédigo Penal de 1851. En el ambito de jurisdiccién
militar, ejercié varias veces de Fiscal Asesor de Rentas, de
Auditor de Guerra, de Fiscal interino del Juzgado Privativo de
Artilleria e Ingenieros de este Cuarto Departamento Militar.

A la vez, durante su estancia en esta “Ciudad Herculina”, don
Luis simultaneaba su tarea forense con el estudio de idiomas,
llegando a dominar el inglés.

Los conocimientos y experiencias adquiridos en el desempefio
de sus servicios juridicos en el ambito castrense, despertaron
en Trelles un interés por el Derecho Publico, que mas tarde
le resultara de gran utilidad para la defensa de los militares
tradicionalistas ante los Tribunales de Justicia en su actuacion
humanitaria durante, sobre todo, la Tercera Guerra Carlista,
como veremos mas adelante.

ABOGACIA EN MADRID

En 1852, en julio, a los 33 afios de edad, don Luis se traslado
a Madrid y abri6 su bufete de abogado, en donde se avecindé
definitivamente hasta el fin de sus dias; si bien siempre se precio
de ser espafiol y gallego. Su trabajo en Madrid no fue menos
polivalente de lo que habia sido en La Corufia, pues abarca muy
complicados asuntos: de Abogacia, de Prensa, de Politica y de
Religion; en cuestiones de Derecho Civil y de Penal. En Madrid
defendi6 Trelles a periodistas y a hidalgos con reconocida
pericia en pleitos de gran resonancia. Destacé asimismo
como Jurisconsulto -como ya lo habia hecho en La Corufia-
en publicaciones juridicas en diversos periodicos y revistas.
Fue defensor de catélicos perseguidos, de reos denigrados, ...
También desarrollé en su bufete defensa gratuita en el llamado
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El VenerableLuis de Trelles

“Turno de Pobres”. Desarrollé asimismo su actividad caritativa
de forma silenciosa por medio de las llamadas “Conferencias de
San Vicente de Paul”, en las que siempre estuvo afiliado desde
1858, primero en Vivero y luego también en Madrid, parece ser
gue en todas las parroquias de sus sucesivos domicilios.

La defensa y atencion a los pobres y marginados fue la
norma permanente de toda la vida de don Luis; pero la virtud
de caridad plenamente desarrollada en grado heroico tuvo lugar
en la gesta de canjes de prisioneros de ambos bandos de la 3?
Guerra Carlista, en defensa de los marginados y empobrecidos
por causa de las referidas contiendas, persecuciones e
incautaciones, y en la defensa de catélicos, clérigos y laicos,
victimas de una persecucién brutal. Por estas razones, también
el mismo Trelles fue victima, pues estuvo detenido varios meses
y padecié destierro y confinamiento.
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Breve sintesis de su vida y virtudes

PERIODISTA

La de periodista es la segunda profesion o vocaciéon de
don Luis, que la ejercié sin abandonar en ningdn momento
la abogacia. Escribi6 asiduamente en periddicos semanales,
mensuales y anuales, dirigiendo alguno de ellos e hizo de la
prensa instrumento crucial de catequesis eucaristica, como es
en el caso de la revista“La Lampara del Santuario” (1870). Su
periodismo cristiano contrasta de forma heroica y admirable
con las corrientes de la época, fuertemente secularizadas y
anticristianas que se materializaban en persecuciones de todo
tipo.

El grueso de su creacién periodistica destaca y se caracteriza,
ademas de jurisconsulto, por la calidad de su informacion y por
el ensayo filoséfico y teolégico. Ya en su estancia en La Corufia,
en 1848, colabora en“El Centinela de Galicia”, un periédico
conservador que se editaba en aquella ciudad, creado para
combatir a la prensa progresista que se manifestaba en contra de
la Iglesia Catoélica. Como Jurisconsulto, habia colaborado en la
“Revista Juridica y Administrativa” editada en La Corufa, y en “E/
Eco de la Revista”, un periddico judicial, mercantil, literario y de
variedades. En realidad, Trelles supo ensamblar perfectamente
la abogacia con el periodismo de forma espontanea a lo largo de
toda su vida.

En Madrid, ademas de “La Lampara del Santuario”, de la
cual fue fundador, propietario, director y casi Gnico redactor, ha
sido también destacada su actuaciéon como redactor -también
como director durante algin tiempo-, sin abandonar jamas la
abogacia, en el diario madrilefio de la tarde “E/ Oriente”, fundado
y financiado por su colega, amigo y paisano don Vicente Manuel
Cocifia Vizoso, del que fue también redactor otro paisano,
don Tiburcio Faraldo Asorey. Los tres redactores y paisanos se
propusieron impulsar un régimen liberal honesto, moderado y
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El VenerablelLuis de Trelles

respetuoso con la religién: defendian una sociedad de mérito, de
principios, fundamentada en la justicia, en la legalidad y en la
libertad; porque para ellos, en la esfera de la politica, la legalidad
es la sintesis de la justicia, de la moralidad y de la libertad. Era
una nueva opcién de regularizaciéon politica. Segln opinion de
algunos, “El Oriente” fue un peridédico moderado, de tendencias
liberales, iniciador del nuevo periodo politico con el partido
de“Unién Liberal”. Sufrieron numerosas persecuciones por parte
del poder politico. Su publicacién sélo duré medio afio (01-12-
1853-04-05-1854) a causa, sobre todo, de la muerte repentina
de su fundador, el Sr. Cocifia, el dia 29 de abril de 1854 a la edad
de 35 afios.

TRADUCTOR

Como traductor, don Luis ha traducido y publicado diversos
documentos del latin, del francés y del italiano. Los textos latinos
que ha traducido y publicado son basicamente documentos
canonicos del Concilio de Trento y especialmente pontificios de
los Papas, de los Santos Padres, de los santos Doctores ...

POLITICO

Trelles era un hombre de caracter simpatico, franco, accesible,
de trato agradable: inspiraba confianza y atesoraba gran valia. Esto
y el prestigio que habia adquirido en el ejercicio de sus funciones
en La Corufia, le granjearon rapidamente el aprecio de importantes
politicos afines al Gobierno moderado de Juan Bravo Murillo al
llegar a Madrid en julio de 1852. Ya se sabia que durante su
estancia en La Corufia habia apoyado candidaturas conservadoras
en las elecciones de 1844 y de 1846 con sus colaboraciones en el
periodico de perfil conservador “E/ Centinela de Galicia”.

Poco después de establecerse en Madrid, antes de finalizar
el afio 1852, el partido de Centro Derecha que ostentaba el
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Gobierno le designd para presentarse por el distrito de Vivero
(Lugo), su ciudad natal, en las elecciones que se celebraron en
febrero de 1853. Fue elegido diputado el 12-03-1853; peroel 9
de abril del mismo afio fueron disueltas las Cortes por cuestiones
politicas. Sin embargo, aunque sélo pudo estar en este cargo 29
dias, bastaron para distinguirse como parlamentario excelente.

PROCESO DE REFLEXION

El fallecimiento repentino de su paisano, amigo y compafiero el
Sr. Cocifia Vizoso, ocasiono el cierre del periédico “E/ Oriente”, que
el Sr. Cocifia habia fundado y por medio del cual se proponian,él
y sus dos redactores, Trelles y Faraldo, impulsar un proyecto
regenerador politico-social. Adicionalmente, la decepcion
experimentada por sentirse defraudado del comportamiento de
los politicos en los que habia confiado, le llevé a percatarse de
la imposibilidad de conseguir por estos medios esa regeneracion
socio-politica deseada, lo que lleva a don Luis a abandonar
la politica activa y centrarse en un proyecto de vida familiar
-contraerd matrimonio en 1863- y en su profesién como jurista.
Entonces, el Sr. Trelles se dio cuenta de que para alcanzar esa
regeneracion moralizante que deseaba era necesario buscarla
desde medios de la fe, desde la piedad y desde la catequesis; no
como hasta ese momento, por medios periodisticos y politicos.
Asi es como en este decenio (1854 a 1864) se da en don Luis
una especie de profunda reflexién, con cuyas experiencias se
fueron centrando y refinando en él su devocioén y su gran amor a
Jesucristo. A través de este proceso reflexivo se transforma don
Luis de Trelles en un hombre renovado que busca en su interior
un nuevo ideal y se propone impetrar a Jesucristo la ayuda para
superar estos conflictos y la apostasia religiosa que amenazaba
a Espafia. Se concentra en ser fiel defensor de la religién y de la
Iglesia Catélica, y se transforma en verdadero evangelizador, en
laico comprometido con la fe; a tal fin fundara luego la revista
“La Lampara del Santuario” en 1870.
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El VenerablelLuis de Trelles

CONFERENCIAS DE SAN VICENTE DE PAUL

En 1858 fundd en Vivero (Lugo), junto con otros ilustres
paisanos, las Conferencias de San Vicente de Patlen la parroquia
de Santiago de su ciudad natal, cuya devocién también practicéd
en Madrid. El carisma de acendrada caridad y humildad de esta
obra de San Vicente, encajaba perfectamente con la forma de
pensar, de sentir y de actuar de don Luis. Sin embargo, este
hecho habla ya del cambio profundo que se va operando en el
pensamiento del venerable, concentrandose cada vez mas en
cuestiones espirituales; aunque todo ello evidencia también su
permanente preocupacion por los necesitados y desvalidos.

CONTEXTO HISTORICO

Para comprender a fondo y saber valorar la Obra heroica
del venerable Luis de Trelles es necesario tener en cuenta las
circunstancias histéricas politico-sociales acaecidas a lo largo
del tiempo que le ha tocado vivir a don Luis (1819 - 1891),
es decir, que su vida se desarroll6 integramente en el siglo XIX,
que estuvo plagado de acontecimientos adversos, terriblemente
adversos, tragicos: repleto de contiendas, de pronunciamientos,
de insidias, de persecuciones, de matanzas, de crimenes, de
saqueos:

Tuvo lugar la tragica invasion francesa, Guerra de
Independencia (1808 — 1814). Hubo tres Guerras Carlistas
(nombre que le da la Historia a estas tres guerras civiles: la 17),
entre los afios 1833y 1840; la 2?%), entre 1846y 1849; y la 39),
entre 1872y 1876.

Tuvieron lugar las “Desamortizaciones” eclesiasticas llamadas

de Mendizébal, que consistian en incautar y confiscarlos bienes
de la Iglesia y de los catélicos.
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Con la finalidad de preparar el ambiente que facilitara el éxito
de la invasion francesa a Espafia, Napoledn habia enviado con
antelacion agentes de la masoneria para crear logias aqui. Desde
entonces, con mas o menos complicidad con otros factores,
siempre la masoneria estuvo detras de todas las contiendas,
de todas las persecuciones, de todos los pronunciamientos, de
todas las insidias... Por ejemplo, por el afio 1834 el pueblo de
Madrid padecié una desoladora epidemia de coélera; entonces
la masoneria difundié el rumor de que esto ocurria porque los
frailes habian envenenado las aguas. Con este pretexto, unas
turbas feroces ejecutaron el horrendo crimen que la historia
reconoce como “Matanzas de frailes en Madrid”.’

A lo largo del siglo XIX se ha dado un exacerbado sectarismo
anticatdlico: persecuciones, falsas acusaciones, incautaciones de
bienes, expulsiones, prohibiciones, confinamientos, matanzas,
guemas de conventos... Este proceso persecutorio contra la
Iglesia Catolica se culminara luego en el siglo XX, que es cuando
se institucionaliza el crimen y se encona el odio, que lleva a
las matanzas en serie, al asesinato, a la quema de conventos
e iglesias durante la |l Republica (1931 — 1936) y a la Guerra
Civil (1936 - 1939).

VIAJE A PARIS

En 1862 don Luis descubre con claridad meridianaladireccion
gue han de tomar sus anhelos espirituales en servicio de la fe y
de la Iglesia como laico catélico comprometido y Apostol de la
Eucaristia. Recordemos que, desde al menos 1833, la Iglesia
y los catélicos en Espafia eran perseguidos severamente y de
muchas maneras. Esta preocupacién del venerable por mejor
defender a la Iglesia y a los catdlicos de estas atrocidades y de
mantener viva la fe, consciente de que sin la intervencion divina,

! A. Rumeu de Armas, Historia de Espafia Contemporédnea, Ediciones Anaya, S.A.,
Salamanca, 1969, Il tomo, pag. 58.
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del que Todo lo puede, no es posible conseguir nada, motivo
a don Luis a desplazarse a Paris para reunirse con catolicos
franceses y aprender de ellos cémo resistir y defenderse mejor
de estas persecuciones, dado que ellos las habian padecido
anteriormente en el periodo de la Revolucién Francesa, que tuvo
lugar en la década de 1790, en la que no falt6 la persecucién a
la Iglesia catolica ni tampoco estuvo ausente la masoneria.

En su viaje a la capital del Sena (Paris) fue comisionado por
el Consejo Superior de San Vicente de Pall en Espafia, para
someter al recto juicio del Consejo General de la sede motriz con
sede en Paris, la idea que tenia don Luis de que se ampliara la
accion de las visitas caritativas de la Obra a la realizacién de una
catequesis puntual en los hospitales y en las carceles. Es con
esta ocasion que el venerable tuvo la oportunidad providencial
de ponerse en contacto con la Adoracién Nocturna Francesa y de
adorar a Jesus Sacramentado durante la noche del 23-08-1862.
En Francia se habia constituido y comenzado a funcionar el 06-
11-1848, por impulso del judio converso Hermann Cohen y de
Monsefior D. Francisco de la Bouillerie, Vicario General de Paris.
Por entonces adquiri6 don Luis en Paris su inseparable libro
de cabecera, que le acompafiara toda la vida hasta su muerte,
“L’Eucharistie, Meditaciones para cada dia del afio”, obra del
sacerdote J. La Sagette (Paris, 1861-1862, 4 tomos) Paris
Ambroise Bray, Libraire-Editeur.

La lectura de esta obra, la admiracion de la figura de Hermann
Cohen y, especialmente, la experiencia vivida en la adoracién a
Jesus Sacramentado aquella noche dejaron huella profunda en el
Venerable y fijaron de forma definitiva su carisma de Apostol de
la Eucaristia, puesto que desde entonces se entregd en cuerpo
y alma a amar, a adorar y a servir a Jesucristo Sacramentado,
y sin descanso ni desanimo ante las mil dificultades que se le
van a presentar. Se entregd por completo a facilitar y a difundir
un mayor conocimiento de Jesucristo y a propagar la adoracion
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al Amor de los amores; semilla que es probable prenderia en él
ya de muy joven adorando con su madre a Jesis Sacramentado
en exposicion perenne en la Catedral de Lugo. Y esta entrega y
servicio se materializaron luego por medio de lacreacién del “Culto
continuo”, de “La Lampara del Santuario”, de “La Adoracion
Nocturna”y de “Las Camareras de Jesls Sacramentado”.

MATRIMONIO

En 1863, a los 43 afios de edad, don Luis pensd que era
el momento de crear una familia: habia alcanzado la madurez
suficiente y una situacion laboral que se lo permitia, y contrajo
matrimonio con dofia Adelaida Cuadrado Retana. Para tal
acontecimiento eligieron el dia 19 de marzo, festividad de San
José, por ser el Pater familias de la Sagrada Familia.

De esta union nacieron tres hijos: la primera fue una nifa,
Maria del Espiritu Santo (su padre la llamé siempre Espiritu
Santo); el segundo hijo fue vardn, Jesus José Maria, que fallecid
a los pocos meses, y el tercer hijo fue otra nifia, Maria Isabel
Luisa, que s6lo vivio 19 meses. La muerte de estos dos hijos
causé un profundo dolor a sus padres, sobre todo a don Luis,
como dejaria traslucir alguna vez en la revista “La Lampara
del Santuario”, a pesar de su caracter reservado en relacién a
expresar sentimientos personales.

A estos hechos de dolor, se suman los acontecimientos
politicos adversos: pronunciamientos militares, persecuciones,
insurrecciones, que se agravan con la Revolucion de septiembre
de 1868 que destrona a Isabel II. Los mismos gobiernos que
se suceden se entregan a un violento sectarismo anticlerical,
practicando expulsiones, incautacion de bienes de la Iglesia, etc.

Otro hecho también muy significativo para don Luis, que
jalona su actividad politica como catélico comprometido y
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heraldo testigo de la fe, ha sido también la creacién del Reino
de ltalia a expensas de la usurpacién de los Estados Pontificios
y prisién del Papa Pio IX en el Vaticano.

RETORNO A LA POLITICA ACTIVA

Ante los acontecimientos adversos expresados anteriormente,
Trelles decidié volver a la politica activa en 1865 para
poder defender mejor a los catélicos y a su lIglesia de tales
persecuciones. Es un compromiso espiritual que lo mueve a
tomar estas decisiones porque, en el plano humano, su verdadera
vocacién es la de jurista, abogado, que jamas abandond hasta
su muerte. Don Luis no era politico ni ha tenido jaméas ambicién
de ocupar puestos; su auténtica motivaciéon era regenerar y
moralizar la politica, proteger a los indefensos y defender a la
Iglesiay a los catélicos. Por eso, en su actividad politica, en cada
momento histérico se unia a aquel bando o partido que mejor
defendia estas causas. Todo lo supeditaba a la defensa de estas
cuestiones. Es a partir de entonces cuando empieza Trelles una
etapa verdaderamente apasionante movido por sus profundas
convicciones. Se entrega de forma incansable y desinteresada, y
asi lo veremos actuar en estos afios dificiles muy activamente y
con notable éxito como politico, como periodista y como jurista.

Como jurista en esta etapa, en 1869 don Luis crea, organiza
y preside la Junta Central de Abogados, que se instituye para
proteccion y defensa de catélicos y marginados y que, en nimero
de unos 300 actuaban en todas las Audiencias de Espafia y en
muchos Juzgados. Ya en su etapa en La Corufia y después en
Madrid, habia tenido siempre en su bufete de abogado el “Turno
de pobres”, en el que les atendia gratuitamente. De largo le
venia a don Luis el hecho de practicar la caridad y el buen hacer
como catélico practicante, pero seria ahora, en este Gltimo cuarto
del siglo XIX cuando sus virtudes cristianas y celo apostolico
alcanzarian el grado heroico ya que, ademés, en muchas
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ocasiones le suponia un grave riesgo para su propia vida o su
libertad; de hecho, padeci6 destierros, confinamientos y prision
por estas cuestiones. Hay que tener en cuenta que, en Espafia,
debido a la devastacion ocasionada por las guerras civiles y por
la brutal persecucién e incautacion de los bienes de la Iglesia
y de los catélicos, muchisimas familias quedaron en situacion
de pobres solemnes, que les imposibilitaba poder defenderse
y, a veces, hasta sobrevivir. Por apostar decididamente por la
defensa de estos principios y por estos marginados, don Luis no
s6lo arriesg6 su vida, sino también su patrimonio.

Como periodista, volvié a intensificar su colaboracion en
varios periédicos, en algunos como redactor, para defender
estas mismas causas de la Iglesia perseguida, y cred luego,
como veremos mas adelante, su propia revista, “La Lampara del
Santuario”, en 1870.

Como politico destacd, sobre todo, su enorme, arriesgada y

excelsa tarea de canjes de prisioneros de guerra, con lo cual se
vio sublimada su virtud de caridad en grado heroico.
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VIRTUDES EN GRADO HEROICO

Don Luis de Trelles siempre se ha distinguido como hombre
generoso por su trato amable, por su fe ejemplar, por su esmerada
caridad cristiana, por su atencién y servicio a los mas necesitados;
pero serd en esta etapa de su vida cuando culminaran estas
virtudes, que se desarrollaran en dos grandes facetas: Canjes de
Prisioneros de Guerra y Fundaciones Eucaristicas.

CANJES DE PRISIONEROS DE GUERRA

Ademas de la actividad desarrollada por la ya citada Junta
Central de Abogados en defensa y proteccion de catolicos y
marginados, en cuyo ejercicio habia alcanzado grados heroicos,
don Luis propuso crear una Comisién para Canje de Prisioneros
de Guerra, de uno y otro bando de la tercera contienda carlista.
Pronto fue nombrado Comisario General para canjes de prisioneros
carlistas por la jefatura de este bando. Una vez nombrado
Comisario, propuso y presentd al Gobierno un Convenio, cuyo
procedimiento se fue fijando entre diciembre de 1873 y enero de
1874, por el que habia de regirse los canjes, el cual fue aceptado
y firmado por el Gobierno y también por los carlistas en febrero
de 1875. Con este empefio de sublime caridad se situé don
Luis entre los pioneros defensores de “El Derecho Internacional
Humanitario”, puesto que se adelanté unos cincuenta afios a la
Tercera Convencién de Ginebra, que data de 1929, y que fue
la que reconocié un mejor trato a los prisioneros de guerra en
general, porque las dos Convenciones anteriores, la de 1869y la
de 1899, sélo se lo reconocian a los heridos.

Su interlocutor para estos Canjes por parte del Gobierno
republicano fue el general don José Gamir, un militar liberal
honesto, con quien mantuvo don Luis una entrevista crucial en
Madrid, en la que le convencié de la necesidad de organizar
un intercambio equitativo de prisioneros entre los ejércitos
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combatientes que evitara sufrimientos innecesarios; en ella se
asent6 una relacién de confianza mutua que fue muy provechosa
para el buen desarrollo de la empresa.

Entre diciembre de 1873 y enero de 1874 se acordaron los
procedimientos y comenzaron a funcionar los dos Comisionados.
Las liberaciones de prisioneros empezaron a finales de 1873, pero
ya con mayor actividad, en febrero de 1874, y se desarrollaron
durante este afio y casi todo el 1875. Los canjes, por principio,
se decidian entre los dos Comisionados, Trelles y Gamir; cada
uno de ellos se entendia directamente con sus jefes politicos
respectivos, pero don Luis era el promotor Unico de la ideay de su
elaboracién y también el Unico responsable de su posible fracaso;
por consiguiente, el venerable no tenia el amparo de nadie, sélo
del Altisimo, que no le faltaria. En estas condiciones, empezé a
realizarse esta Magna Obra de excelsa y arriesgada caridad, que se
llevé a cabo con mayor éxito de lo que cabia esperar. Nétese que
estos canjes habia que realizarlos en lucha contra reloj, porque
por un dia, incluso horas, se podia llegar tarde para salvar vidas.

Ademés de la complejidad en la elaboracién de las listas, habia
que luchar contra las distancias, dada la carencia y deficiencia
de las comunicaciones de la época; habia que arriesgarse para
penetrar en zonas de conflicto de guerra; habia que entendérselas
para superar pasiones, reticencias, resentimientos, venganzas e
intrigas; habia que luchar contra todo tipo de persecuciones,
zancadillas y arbitrariedades, porque se daban érdenes
draconianas que mandaban ejecutar y fusilar en el acto sin
Consejo de Guerra ordinario, ni siquiera formacion de causa: alli
donde se encontraran adversarios, o familias de adversarios, o
personas que se sospechara que los protegian, unos y otros les
quitaban de en medio sin mas. Se facultaba a los Gobernadores
Civiles para que, segln sus propios criterios, pudieran detener,
desterrar o expulsar a personas; pudieran embargar e incautarse
de bienes de personas y/o familias, cometiendo atrocidades.

36



Breve sintesis de su vida y virtudes

De esta persecucién fue también victima el venerable por
exponerse a salvar vidas. En esta carrera vertiginosa, don Luis
tenia que desplazarse con prontitud y frecuencia en continuos
viajes de Madrid al campo carlista, con riesgo de su propia
vida, la zona de guerra estaba en las provincias vascas, Navarra,
Aragon, Catalufia y Valencia, sobre todo. Y todo esto lo hizo el
Sr. Trelles sin abandonar a su familia y sin dejar de atender su
bufete de abogado.

A todas estas dificultades hay que afiadir la animadversién y
persecucién que se habia generado contra la religion catélica.
Sélo con el temple, la afabilidad, la magnanimidad, la capacidad
dialécticay la dilatada experiencia como juristay, especialmente,
su carisma de depurada caridad, cuya fortaleza de animo la
encontraba en su devocion, amor y adoracién a Jesus Eucaristia,
pudo el venerable llevar a buen puerto esta Magna Obra de
Virtudes Heroicas sin desmayar ni abandonar ante tales escollos;
alcanzando asi la posibilidad de que a muchas personas no se les
expropiaran sus bienes patrimoniales; a otras no se les metiera
0 no se les mantuviera en prisién; otras no sufrieran destierro o
confinamiento, y otras no fueran fusiladas.

Don Luis, en esta gesta ingente de canjes de prisioneros
de guerra, salvé la vida a muchas personas y a otras libré de
muchos sufrimientos; pero a costa de un enorme sacrificio por
su parte y arriesgando su propia vida. El hecho ha constituido
cualitativamente un ejercicio de caridad cristiana sublime, de
Virtudes en Grado Heroico, realizadas por amor a Dios a favor de
los hombres.

Segln los anales de la historia, lo que se ha podido computar
hasta hoy, y s6lo en los archivos del Gobierno de entonces,
porque los ficheros liberales no han podido ser localizados -se
piensa que han sido bastantes mas, puesto que también fueron
liberados algunos por jefes subalternos que no se registraban-.
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FUNDACIONES EUCARISTICAS

Don Luis es considerado “Apostol de la Eucaristia” en el siglo
XIX por sus obras, por sus fundaciones eucaristicas, llevadas
a cabo con constancia, con tesdn, con gran entusiasmo, con
total entrega, con la donacion de si mismo, superando muchas
circunstancias adversas y persecuciones en una situacion politica
de persecucion a la Iglesia Catoélica; alcanzando con ello un
cumulo de virtudes en grado heroico, no sélo por fundarlas, sino
también por propagarlas y mantenerlas en un clima tan adverso.

CULTO CONTINUO A JESUS SACRAMENTADO

En 1868 se cred el Culto Continuo a Jesls Sacramentado;
pero ya en 1854, un comerciante de libros en Granada, D. José
M?# Zamora Granados, habia organizado un Culto Continuo, que
consistia en formar grupos (coros) de 31 personas para que cada
una de ellas pudiera comulgar a Jesus Sacramentado una vez
al mes, un dia fijo todos los meses del afio, para desagraviar a
su Divina Majestad de las ofensas que recibe en el Sacramento
del Altar, y elevar preces por las animas del Purgatorio y las
necesidades de la Iglesia y del Estado (de la sociedad). El Sr.
Zamora encontr6 pronto colaboradores de esta obra pia en
algunas provincias, y del Sr. Trelles en Madrid.

En 1868 la Asociacion habia llegado a sumar en toda Espafa
mas de 160.000 asociados. Al haber alcanzado este éxito, el
Sr. Zamora manifest6 a sus colaboradores su deseo de hacer
previsiones para garantizar la continuidad de la obra cuando
ellos faltaran; don Luis le aconsejé que la transformara en una
fundacion candnica y que encomendara su gestién a unos pocos
seglares bajo la presidencia y proteccién canénica del obispo de
Lugo, porque éste era precisamente el custodio eucaristico de
Jesus Sacramentado, dado el singular privilegio de su exposicién
perenne, que existia desde antiguo como ya conocemos. Al Sr.
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Zamora le pareci6é bien, puesto que en la Catedral de Lugo se
daba culto publico al Santisimo Sacramento, y asi el 02-04-
1868 se lleva a efecto la Institucién por Carta Testamentaria, que
donaba la Asociacién de Culto Continuo a Jesus Sacramentado al
obispo de Lugo, con la obligacién de constituirla en Fundacién
Candnica en la didécesis. El venerable fue el encargado de
gestionar el asunto ante el Sr. Obispo de entonces, Monsefior
José de los Rios Lamadrid.

El Sr. Zamora hizo patente al Sr. Obispo el hecho de que el Sr.
Trelles le habia ayudado a él de manera providencial a desarrollar
la devocién al Culto Continuo y le pidi6 que, bajo la direccion
de don Luis de Trelles, y también de los Sres. don Pascual
Silveiro Gayoso, don Manuel Silva Villaronte y don Isidro Conde,
que habian sido sus méas destacados colaboradores en diversas
provincias en la propagacién y organizacién de la Asociacion,
formaran parte mientras vivieran de la Comision de seglares
de esta obra pia. Don Luis acept6 el cargo y, desde entonces
hasta su muerte (2-07-1891), el venerable ejercié la direccion
de la obra como Secretario Ejecutivo durante 23 afios sin darse
descanso, echando a sus espaldas la impresionante promocién
que hizo de la Comunién Sacramental, en una época en que no
estaba aconsejada la comunién frecuente de los fieles laicos. De
alguna manera, en esta cuestiéon, se adelantd el venerable en
unos 100 afios a lo que recomienda el Concilio Vaticano II.

“Es de suma importancia que los fieles comprendan facilmente
los signos sacramentales y reciban con la mayor frecuencia
posible aquellos sacramentos que han sido instituidos para
alimentar la vida cristiana.”?

Verdaderamente, ha sido ingente el trabajo que realizo el
Venerable para expandir por toda Espafia esta sagrada devocion

2 Constitucion Sacro Sanctum Concilium (sobre la sagrada liturgia), nim. 59.
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eucaristica, de recibir a Jesis Sacramentado, de hacerse comun-
unién con El, de alimentarnos con El para ser transformados en
El y vivir con El y para El. Ciertamente, éste era el antidoto eficaz
para sanar tantos males endémicos que asolaban a nuestra Espafia:
odio, persecucién, descristianizaciéon y un largo etc., en una
sociedad espiritualmente devastada. Fue fisicamente gigantesco
poder asi mantener la esperanza, propagar la fe y suscitar el amor
a Jesucristo, nuestro Salvador. En esto, no sélo ha implicado toda
Su persona, sino que fue también a costa de su propio patrimonio.
Por todo ello bien merece el calificativo moral de testigo heroico de
la fe.

LA LAMPARA DEL SANTUARIO

En 1870 cre6 don Luis esta revista mensual, que inici6 su
andadura el uno de enero de este afio y de la que él fue su fundador
y propietario, director y casi Unico redactor hasta su muerte (01-07-
1891), o sea, durante veintitn afos.

;Cudl fue la gran motivacion que llevo al venerable a fundar y
llevar adelante con enorme sacrificio y dedicacion, incluso muchas
veces a costa de su propio peculio, “La Lampara del Santuario”?
Sin lugar a dudas: su gran amor a Jesucristo, que habia echado
raices profundas en su corazén; y la revista fue un instrumento
muy valido, mas audn, indispensable, para propagar el culto a Jesus
Eucaristia, a Jests Sacramentado. Desde que se hizo cargo de la
direccion del Culto Continuo, don Luis estaba persuadido de que
para llevar a buen puerto esta empresa y contribuir, ademas, a la
formacién, a la catequesis, era imprescindible contar con un érgano
de expresion que hiciera llegar a muchas personas la feliz y piadosa
devocién a Jesus Sacramentado, cuya adoracion fuera también
reparacién y desagravio a tantas injurias y sacrilegios que recibia
Nuestro Sefior, y también para impetrar bendiciones que suscitaran
la fe en tiempos de impiedad generalizada y de persecuciones
despiadadas.
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Ademéas de fomentar la devocién y adoracién al Santisimo
Sacramento del Altar y de procurar la comunién frecuente,
preocupaba a don Luis la formacién en las ensefianzas de la fe
y en el conocimiento de Jesucristo y de la mision de la Iglesia,
de ensefiar y de santificar. Y asi, por medio de “La Lampara del
Santuario”, iba desgranando estas ensefianzas, traduciendo
y publicando documentos de los Papas, de los Concilios, de los
Padres de la Iglesia, de los Doctores, etc. Con el apoyo de esta
revista, la devocién al Culto Continuo se extendié rapidamente por
toda Espafia de forma impresionante; de modo que en mayo de
1882 existian ya 5.000 coros, es decir, grupos de 31 personas en
los que cada una comulgaba una vez al mes en dia fijo todo el afio,
en adoracion y en reparacion y desagravio a Jesis Sacramentado,
implorando bendiciones para remediar tantos males que aquejaban
a la sociedad. Pero don Luis siempre dejé muy claro que en su
revista s6lo queria hablar “de todas las materias que tienen conexion
con la Sagrada Eucaristia”.

Estamagnaempresafunciondsinanimode lucro. El mismo Trelles
publicé en el primer fasciculo: “Esta pobre publicacién no encierra,
gracias a Dios, ningtn pensamiento de especulacion (econémica)
para sus fundadores y redactores, que son completamente gratuitos.
Sus utilidades, si las hubiese, seran para el objeto eucaristico, es
decir... para todo lo que conduzca a generalizar el uso fervoroso de
la Eucaristia y su adoracién... Los fundadores no son propietarios,
sino administradores de esta revista”.?

La revista fue el fruto, ante todo, de un valiente ejercicio
de fe teologal, realizado por el venerable de forma deliberada y
publicamente declarada: “Esta humilde publicacién la fundd la
fe y la sostiene la divina gracia... Cuando este humilde periddico
no existia y parecia que no habia en Espafia aficion a esta lectura,
muchas personas, aun fervorosas, creyeron buenamente que era

3 Puy Mufoz, Francisco “Luis de Trelles, un laico testigo de la fe”, CEU Ediciones,
Madrid, 2009, péag. 203.
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una osadia comenzar la publicacion de la revista sin nada, y con
dos o tres corazones y algtn buen deseo por todo capital. Pero
el Sefior,que se vale siempre de lo débil y pobre para sus obras
mas altas, arraigé en nuestra Espafia esta modesta empresa”
(estas ideas las iba vertiendo el venerable a través de la revista
La Lampara del Santuario).

Verdaderamente, esta magna obra, lograda con escasos medios
y con muchas dificultades, por el éxito logrado y por la calidad
de sus contenidos habla de que conté con la bendicion de Dios
y, naturalmente, con la colaboracién de un genio, de un hombre
enamorado de Jesus Eucaristia, abierto a la accion del Espiritu
Santo. La virtud de la humildad en el venerable Luis de Trelles
aparece en todos sus escritos; asi, por ejemplo, encontramos
estas expresiones “esta humilde publicacién”... “esta modesta
empresa’”...” el Sefior se vale siempre de lo débil y pobre” ;y
en este mismo sentido de humildad nos encontramos con un
hecho muy a destacar, y es que no firmaba nunca sus escritos, o
sea, sus colaboraciones en la revista. Por humildad, siempre que
hablaba de él, utilizaba el “nosotros”, jamas el “yo”’; parece que
queria atribuir lo bueno que habia en él a los demas.

EL CENTRO EUCARISTICO DE MADRID

La fundacién de El Centro Eucaristico de Madrid por don Luis
figura con lafechade 08-12-1872, justamente en la festividad de
la Inmaculada Concepcion de la Stma. Virgen Maria; y no parece
que la eleccion de esta fecha haya sido por casualidad, sino mas
bien por devocion ala Madre de Diosy Mujer Eucaristica, comodiria
quizas hoy el venerable después de haber acufiado este titulo el
Papa San Juan Pablo Il. La autoridad eclesiastica del arzobispado
de Toledo aprobd el Centro tres meses mas tarde (26-02-1873),
y sélo autorizé su establecimiento canénico,obligandolo a regirse
interinamente por las bases redactadas en el acta inaugural. Las
bases fundacionales de EI Centro Eucaristico eran cuatro:
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Primera.- Adoptar bajo su proteccion moral y material la
divulgacion de las comuniones frecuentes que, con el nombre de
Culto Continuo al Santisimo Sacramento, y bajo la autorizacion y
aprobacion de la Santa Sede fue instituida en Granada en 1854,
y cuya obra consiste en comulgar una vez al mes cada asociado,
en nombre de sus coasociados, para reparar y compensar los
ultrajes que el Sefior recibe en el Santisimo Sacramento del
Altar.

Segunda.-Subsidiar, cuando sea menester, la publicacién de
la revista eucaristica La Lampara del Santuario, y cooperar a
su redaccién y mayor suscripcién para extender mas y mas la
devocion y las préacticas eucaristicas.

Tercera.- Establecer en Madrid, y cuando sea posible en toda
Espafia, la Adoracion Nocturna al Santisimo Sacramento cual
se practica en Francia, en Bélgica y en Roma, por medio de
las cuarenta horas continuamente observadas, pero en aquel
momento concreto por la asistencia por turno de los asociados a
esta dulce practica.

Cuarta.- Fundaryestablecer una Seccién especial que se ocupe
de allegar recursos para socorrer los sagrarios menesterosos, las
lamparas sacramentales que no pueden sostenerse, y proveer a las
iglesias pobres de vasos y pafios sagrados de inmediato contacto
con la sagrada hostia y con el cuerpo y la sangre santisimos de
JesUs, extendiendo la idea, a medida de los medios, a los pafios
del altar, ropas sacerdotales utiles para el santo sacrificio de la
misa y demas accesorios del culto eucaristico.

El Centro Eucaristico se organiz6 rapidamente en Secciones,
cada una de ellas encargada de una finalidad muy concreta, y se
constituyé en una Asamblea General y una direccion formada por
un Presidente, un Vicepresidente, un Tesorero y un Secretario,
todos ellos seglares, ocupando él mismo el cargo de Secretario,
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como lo era ya del Culto Continuo, a la par que de director de La
Lampara del Santuario.

En principio, parece que don Luis habia querido iniciar, junto
con La Lampara en 1870, también EI Centro Eucaristico; pero, a
la postre, le vino muy bien este retraso porque, durante estos dos
afos, con la revista fue publicitando las actitudes y los objetivos
de la asociacién para dar a conocer la forma en que se llevaba a
cabo la Adoracion Nocturna en Francia, en Bélgica y en Roma,
encontrando luego el campo abonado para obtener un mayor
éxito en el momento de presentar la institucion de El Centro
Eucaristico.

Desde que tuvo contacto directo con la Adoracién Nocturna
Francesa en 1862, don Luis tenia ya concebida la idea de
implantar la Adoracion Nocturna Espafiola, pero se fue perfilando
en el tiempo seglin espacios y circunstancias, puesto que habia
que luchar, y con mucho tacto, contra los elementos politicos
adversos de la época:

“Muchas veces se planted el problema de instalar la
Adoracién Nocturna y otras tantas se abandoné el proyecto por
estar erizado de dificultades y peligros. Reunirse un pufado de
catdlicos, y mucho menos de noche, era considerado como una
terrible amenaza para el Poder constituido. Y mientras las logias
masonicas y la ‘partida de la porra’ campaban por sus respetos y
perpetraban sus ‘hazafas’ a la luz del sol, las cofradias no podian
reunirse para una simple lectura de cuentas sin previo permiso
de la autoridad civil”. *

El Centro Eucaristico de Madrid sufri6 mucha persecucion
gubernativa entre 1874 y 1878 -coincidié con la 3% Guerra
Carlista (1874-1876) y con la 1% Republica (1873-1874) y

4 Blanco-Ons José M., Luis de Trelles, Abogado, Periodista, Politico, Fundador de la
A.N.E., Edita Adoracién Nocturna Espafola, Santiago de Compostela, 1991, pagina 127.
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muchas sublevaciones y contiendas-. Entonces todo qued6
ralentizado, aunque gracias al sacrificio, al talento y a la
perseverancia del venerable no dejaron de funcionar los coros, la
revista y las ayudas a los sagrarios abandonados. Sin embargo,
don Luis jaméas formulé ninguna queja, sino mas bien daba
gracias a Dios por permitirle poder hacer algo util. Con ello
ponia de manifiesto sus virtudes de paciencia, de humildad, de
fortaleza y de hombre de fe probada, no asequible al desaliento
ni a la desesperanza. En estos tiempos dificiles y de persecucion
jugb un papel decisivo, fundamental, La Lampara del Santuario
para cohesionar los anhelos y mantener la esperanza.

LA ADORACION NOCTURNA ESPANOLA (A.N.E.)

En Espafia, la Adoracién Nocturna al Santisimo Sacramento
del Altar pudo ser establecida en Madrid de manera oficial,
diriamos, el 02-11-1877. Por fin se vieron cumplidos los
anhelos del venerable, después de tantos intentos y esfuerzos
para lograrlo.

La fundacién de estas diversas asociaciones eucaristicas
ha supuesto una misién muy compleja y dificil debido a la
situacion politico-social de la época: guerras, inestabilidad
politica, animadversién y persecuciones sistematicas contra la
Iglesia Catélica, precariedad en los medios de transporte y de
comunicacién, controles policiales y militares... S6lo pudieron
conseguirse gracias a las probadas virtudes del venerable: trato
afable, humildad, paciencia, constancia, ingenio... y, sobre
todo, hombre de fe probada en la Eucaristia, de amor excelso
consagrado a Jesucristo, de quien recibia inspiracién y fortaleza.
Cabe pensar, dado el desarrollo de su vida, que estas raices
de amor a Jesucristo se asentaron en su noble corazén ya en
los primeros afios de su existencia, adorando con su madre a
Jesls Sacramentado en exposicién permanente por singular
privilegio en la catedral de Lugo; pero que a través de los afios,
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fue creciendo y madurando o, por mejor decir, acrisolandose
hasta fructificar en plenitud a partir de haber asistido a una
vigilia de la Adoracion Nocturna en Paris (23-08-1862). A
partir de entonces, el venerable venia luchando denodadamente
por conseguir instituirla en Espafia, y siempre latian en su
corazén, ademas de la adoracién y accidén de gracias a Jesus
Sacramentado, el desagravio y reparacion por los ultrajes,
sacrilegios y abandonos a su Divina Majestad, y también por
implorar bendiciones y proteccién para tantas personas que
sufrian persecucién y/o pobreza.

Se sabe que habia una primera vigilia el jueves de la Semana
Santa de 1868, pero la revolucién persecutora de septiembre
de ese mismo afio impidié su continuacién; luego, en 1871,
también toda la noche del Jueves Santo hubo otras vigilias, por
lo menos en la parroquia de San Marcos y en la de San Isidro
el Real de Madrid; vigilias que pudieron celebrarse gracias
a un paréntesis de relativa tolerancia religiosa, con lo que la
masoneria pretendia afianzar los primeros meses del reinado
de Amadeo | de Saboya (1871-1873); pero el hostigamiento
a la lglesia pronto se recrudecié y con ello la imposibilidad de
organizar vigilias. En la noche del 14 al 15 de febrero de 1874
pudo el venerable organizar otra vigilia en Madrid, pero tampoco
pudo tener continuidad. jCuantas frustraciones y penalidades
sufrio el venerable en su intento deponer en marcha la Adoracién
Nocturna al Santisimo Sacramento durante, por lo menos, esos
trece afos!®

5 El Venerable Luis de Trelles fundé la Adoracién Nocturna al Santisimo Sacramento
en Espafia (1877), quince afios después de su visita a Paris (1862); aunque lo habia
intentado “en 1873-74, que se practicé sucesivamente en dos templos de Madrid y
tuvo que suspenderse a los pocos meses por la persecucion que sufrié”. -Lampara del
Santuario Tomo XXI, pag. 109-

Luis de Trelles, no funda la Adoracién Nocturna, que conocié en Paris, aproveché de ella
el Oficio Divino (Rezo de las Horas) y establecié la media hora de meditacién en el turno
de vela, la obediencia, como ofrecimiento al Sefior y la permanencia de toda la noche
en la Vigilia.
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Don Luis habia militado en la politica: primero, todavia muy
joven, apoyando las ideas del catolicismo liberal moderado; pero,
como ya se ha sefialado con anterioridad, le defraudaron aquellos
politicos en su proyecto de regeneracién y moralizacién de la
sociedad, por lo que abandond la politica. Mas tarde, volveria
a ella con motivo de la brutal persecucién de los catélicos y
de la Iglesia, apoyando al partido carlista porque era el Unico
partido que defendia la confesionalidad catélica. Su retorno a la
politica estuvo, pues, impulsado por su compromiso espiritual
y de defensa de la justicia. Trelles no era politico, su vocacion
era ser jurista; pero, sin dejar nunca la abogacia, que ejercid
siempre hasta su muerte, sus anhelos de justicia y de caridad,
sus principios de catélico comprometido, le llevaron a tomar
parte en estas actividades para mejor defender estas causas.

Pero este hecho de haber tenido don Luis relaciéon con el
partido carlista suscitaba recelos en los dirigentes politicos.
Para salvar este escollo, el venerable recurrié, en su humilde
e ingenioso discernimiento, a su amigo don Juan de Montalvo
y O’Farril, un cubano-espafiol avecindado en Paris y miembro
del Consejo Superior de la Adoracion Nocturna Francesa, que
gozaba de influencia ante el poder politico espafiol y era préximo
a Céanovas del Castillo, jefe del partido liberal conservador. El
Sr. Montalvo era, ciertamente, la persona adecuada para avalar
la solicitud de legalizacién ante el poder politico. Don Luis,
aprovechando la estancia del Sr. Montalvo en Madrid, le expuso
su plan fundacional; éste lo aceptd y concedié su apoyo total;
entonces se redactaron dos exposiciones: una, para la Autoridad
eclesiastica, el Arzobispo de Toledo, y otra, para el Gobernador
Civil, interesando la debida licencia y proteccién, en nombre
del Centro Eucaristico de Madrid y del Sr. Montalvo, para
poder reunirse por la noche y celebrar las vigilias de Adoracion
Nocturna a Jesls Sacramentado. Por los motivos expuestos, el
Sr. Montalvo fue el primer firmante de las instancias, solicitando
las pertinentes autorizaciones civiles y eclesiasticas; por esto,
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don Luis compens6 al Sr. Montalvo nombrandolo cofundador con
él"en esta santa empresa que tanto conduce a la conversion del
mundo moderno”. Don Luis convoc6 con el Sr. Montalvo a otros
tres consocios: el Sr. Bosch, el Sr. Izquierdo y el Sr. Silva, que se
reunieron en el Centro Eucaristico, levantaron y firmaron el acta
fundacional y quedaron citados para celebrar la primera vigilia
al dia siguiente.

En este estado de cosas, el dia 3 de noviembre de 1877 se
inauguré definitivamente la Fundacion de la Adoracion Nocturna
de Madrid,® reuniéndose a las nueve y media de la noche en la
iglesia de San Antonio del Prado, perteneciente al extinguido
convento capuchino, frente al Palacio del Congreso de los
Diputados, siete caballeros espafioles: don Luis de Trelles y
Noguerol, don Pedro Izquierdo, don Juan Montalvo, don Manuel
Silva, don Miguel Bosch, don Manuel Marino y don Rafael
Gonzalez; quedando asi, con esta primera vigilia, constituida la
Adoracién Nocturna al Santisimo Sacramento del Altar con su
Primera Seccién en Madrid.

Lafundacion de la Segunda Seccién de la Adoraciéon Nocturna.
tuvo lugar en Zaragoza, tras vencer muchas dificultades. El dia
21 de mayo de 1879 se celebro6 la primera vigilia en la iglesia de
Santiago el Mayor de esa ciudad. Pero la primera Junta General
de esta Seccion en Zaragoza no se celebrd hasta el dia 06-05-
1880, siendo precedida por la practica de ejercicios espirituales
de cinco dias, dirigidos por el padre jesuita Rvdo. Jaime
Maresmas, y la Junta estuvo presidida por el Cardenal Arzobispo
de Zaragoza Monsefior Garcia Gil, ante el cual pronuncié un
sentido discurso el Sr. Trelles; en su respuesta el Sr. Arzobispo
confesé que, por prudencia, se habia opuesto a la instalacién
de la Adoracion Nocturna en su diécesis, “pero reconociendo
hoy con gusto que el éxito le complacia, y que ya confiaba en la

6 Adoracion Nocturna al Santisimo Sacramento. El afiadido de “Espafiola” se produjo en
1893, después de la muerte de Trelles.
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continuacion de esta bella obra”, el Cardenal acordé autorizar
el 24-02-1881 la instalacion de la Adoracién Nocturna en su
diécesis.

La fundacion de la Tercera Seccion de la Adoracién Nocturna
se celebrd en Valencia el 04-06-1880. Y asi siguié a muy buen
ritmo la fundacién de una importante serie de Secciones:

1881

27 de febrero, Seccién de Lorca (Murcia).

1882

04 de abril, Seccién de Murcia.

06 de abril, Seccién de Santiago de Compostela (La Corufia).
22 de junio, Seccién de Barcelona.

27 de noviembre, Seccién de Alcira (Valencia).

1883

11 de enero, Secciéon de Sevilla.

16 de enero, Seccién de Molina del Segura (Murcia).
09 de abril, Secciéon de Jativa (Valencia).

31 de mayo, Seccion de Malaga.

24 de noviembre, Seccién de Mondofiedo (Lugo).

19 de diciembre, Seccion de Tortosa (Tarragona).

31 de diciembre, Seccion de Carcagente (Valencia).

1884

25 de febrero, Secciéon de Lérida.

24 de febrero, Seccion de Palma de Mallorca.

01 de mayo, Seccion de Agullent (Valencia).

01 de mayo, Seccion de Castellén y Villar del Arzobispo
(Valencia).

15 de octubre, Seccién de Alcoy (Alicante).

02 de agosto, Seccién de Algemesi (Valencia).
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1885

07 de febrero, Seccién de Albaida (Valencia).
13 de febrero, Seccién de Sueca (Valencia).
01 de marzo, Seccioén de Reus (Tarragona).
03 de junio, Seccién de Lugo.

10 de junio, Seccién de Huesca.

01 de octubre, Secciéon de Vich (Barcelona)

1886

16 de enero, Seccién de Benicarld (Castellon).

01 de abril, Seccion de Andujar (Jaén).

02 de abril, Seccién de Villarreal (Castellén).

10 de abril, Seccién de Cérdoba.

10 de mayo, Seccién de Alcora (Castellon).

14 de mayo, Seccién de Alcala de Chivert (Castellén).
24 de julio, Seccién de Zamora.

24 de julio, Seccién de San Mateo (Castelldn).

08 de agosto, Seccion de Béjar (Salamanca).

1887

01 de febrero, Seccién de Plasencia (Caceres).
30 de abril, Seccién de Ulldecona (Tarragona).
25 de mayo, Seccién de Tarragona.

18 de diciembre, Seccion de Baeza (Jaén).

1888

01 de enero, Seccion de Valls (Tarragona).
01 de abril, Seccion de Burgos.

30 de mayo, Seccion de Gerona.

13 de julio, Seccién de Alicante.

1889

04 de marzo, Seccién de Ledn.

21 de abril, Seccién de Vinaroz (Castellon).
11 de junio, Seccién de Onda (Castellon).
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16 de junio, Seccién de Toro (Zamora).
24 de julio, Seccién de Teruel.
04 de agosto, Seccion de Astorga (Ledn).

1890
03 de mayo, Seccién de Lucena del Cid (Castellén)
15 noviembre, Seccién de Villena (Alicante).

Al menos se crearon durante estos afios por el venerable unas
49 Secciones, y mantuvo una muy activa correspondencia y
visitas con todas las Secciones y otros destinatarios.

Junto a estas fundaciones de la Adoracién Nocturna, don
Luis realizd otra larga serie de fundaciones de Secciones de
las Camareras de JesUs Sacramentado, como veremos en
seguida. A la vez, don Luis atendia también clientes en su
gabinete de abogado. ;De ddnde sacaba el tiempo el venerable
para desarrollar toda esta actividad? ;En donde encontraba la
inspiracién, la fortaleza, la ayuda? Evidentemente, en el Sagrario;
en el didlogo y en la adoracion con Jesus Sacramentado; en la
entrega incondicional, sin reservas,al Amor de sus amores; en
abrirse a la accion de Dios, del Espiritu Santo. Es ciertamente
admirable, portentoso, contemplar esta magna obra eucaristica
llevada acabo por un seglar comprometido con la fe. jQué bien
merecido tiene el titulo de Apdstol de la Eucaristia el VENERABLE!

LAS CAMARERAS DE JESUS SACRAMENTADO

El dia 16-10-1881 se inicié la fundacién de la Primera
Seccién precisamente también en Zaragoza, dentro de la
octava de la fiesta de su patrona la Virgen del Pilar. Aunque
era una Asociacion distinta de la Adoracién Nocturna, estuvo
tan estrechamente vinculada a ella que vino a ser como su
complemento natural, teniendo en cuenta, sobre todo, las
carencias en que se encontraban las iglesias y los sacerdotes
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de aquella época después de los saqueos, las incautaciones, las
persecuciones, la destruccién en que estaba sumida la Iglesia
Catélica espafiola entonces.

Don Luis tenia ya la idea in mente desde afios antes, al
menos desde los comienzos de 1874, movido por compasion
de como se encontraban en situacién de pobreza y deterioro los
templos y sus clérigos seculares y regulares. Con esta finalidad
se habia creado en el Centro Eucaristico la Cuarta Seccién, que
pasd ahora a convertirse en esta Asociacion de Camareras de
Jesus Sacramentado. Su finalidad era “allegar recursos para
la limpieza y decoro del altar, reunir medios para que puedan
confeccionar los pafios y mantenerse en decoro y pulcritud
el servicio eucaristico es una ocupacion sobre excelente que
convierte a las mujeres en camareras de Dios”.”

A partir de la creacién de esta Primera Seccién, don Luis fue
constituyendo, al igual que hacia con la Adoraciéon Nocturna,
una larga serie de Secciones por toda Espafa.

7 Son palabras del siervo de Dios publicadas en su revista y recogidas por Francisco Pu
y Mufioz en su libro “LUIS DE TRELLES, un laico testigo de la fe”, pagina 339, libro
ya citado.
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ESPIRITUALIDAD Y CARISMA

Don Luis escribié mucho. La relacién de sus escritos ocupa en
la Positio supervirtutibus setenta y cinco folios (2311 a 2386).
Muchos son politicos y juridicos. La mayoria son eucaristicos y
se publicaron en La Lampara del Santuario®. En todos ellos late
su espiritualidad, pero ésta se puede apreciar singularmente en
su vida y actividades. Su espiritualidad, su forma de pensar, de
sentiry de vivir su relacién con Dios Creador y Salvador, con Jesus
Eucaristia, se fue forjando y reflejando a lo largo de su vida en su
buen pensary en su buen hacer -cito primero “buen pensar” para
significar aquella maxima: “si no vives como piensas, terminaras
pensando como vives”; pero don Luis pensaba, y sentia, y vivia
como pensaba-. Su carisma fue resplandeciendo en el gjercicio
de sus virtudes:

Virtudes humanas: su amabilidad, su sencillez, su humildad,
su sentido de la justicia y del humor, su paciencia, su prudencia,
su constancia... Respecto al sentido del humor, en sus cartas
personales raras veces faltaba el toque humoristico que realizaba
finamente, a su propia costa; no como nos tienen acostumbrados
muchos de nuestros cémicos actuales, que lo hacen zafiamente,
a costa de ridiculizar a alguien.

Virtudes teologales: su probada fe, su perseverante esperanza,
y su genuina caridad.

Virtudes eucaristicas: éstas revisten un cariz muy especial,
hasta el punto de que don Luis, al fundar la revista “La
Lampara del Santuario” (1870), introdujo una Seccién con el
titulo “Virtudes eucaristicas”, que mantuvo fija 21 afos, hasta
su muerte (1891), en la que iba invitando a sus lectores a la
meditacion y encareciéndoles la contemplacion del modelo

8 D. Luis publicé sélo en la Lampara del Santuario 10.280 péaginas
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callado y perfectisimo que es Jesus en la hostia consagrada.
Bajo este epigrafe iba glosando sus virtudes, su pensamiento, su
vivir en Cristo Jesus; pero, a la vez, consolidaba y transmitia su
carisma con el que queria impregnar y configurar su magna obra
eucaristica. En realidad, estas virtudes eucaristicas son temas de
meditacion contemplativa; formas de remodelar los corazones, de
inflamarlos en el amor a Jesucristo Amor, para asi corresponder
nosotros también con toda nuestra capacidad de amar al que es
Amor de los amores: Amor infinito y misericordioso; Amor infinito
y condescendiente hasta rebajarse, de su condicion divina, a
la categoria humana en la Encarnacién; Amor infinito que se
entregd por nosotros en la Santa Cruz; Amor infinito y entregado,
gue no nos dejo huérfanos porque se quedd con nosotros en la
Eucaristia; Amor infinito y entregado que se nos da todo El en
persona en la Sagrada Comunién.

ASIMILACION

Asimilacion es el término usado por don Luis para significar la
unién mistica del hombre con la divinidad; en otras palabras, la
metodologia de vida de perfeccién cristiana. Es entendida esta
palabra en el sentido de la visién que tuvo San Agustin: “Sent/
como si oyera una voz que desde el cielo me decia: “Yo soy el
alimento de las almas adultas; crece y me comeras. Pero no me
transformaras en ti como asimilas los alimentos de la carne, sino
que tu te transformaras en mi’.“?

Para el venerable, la unién mistica es la asimilacién, es
decir, el dejarse transformar por El, por Cristo - Comunién,
para asemejarnos a El -: es vivir por Cristo, para Cristo y en
Cristo Jesus Sefior nuestro. Don Luis ha sublimizado la vida
eucaristica elevandola a una metodologia mistica basada
en la asimilacion de Jesus Sacramentado, que se nos da en

9 San Agustin, Las confesiones,libro VI, capitulo 10, nim. 16.
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persona; a ello nos conduce la metodologia de la meditacion
contemplativa pensando en jcémo nos ama el Sefior!; por eso,
daria Trelles mucha importancia a la adoracién personal durante
las vigilias. Para el venerable, lo importante no es el éxtasis, sino
la asimilacion: la contemplacién es inseparable de la claridad
que enfoca la luz divina, sin la que es imposible la comprensidn
de Dios. JesUs se quedo en el sagrario para cambiar nuestra vida
asimilandola a la suya como modelo, y para alimentar nuestra
vida espiritual fortaleciendo nuestra perseverancia e iluminando
nuestro camino de perfeccion cristiana. Don Luis encontr6 en el
sagrario su fortaleza y su inspiracién para concebir y acometer
su magna obra; meditando serenamente largas horas ante el
sagrario, inicié el proceso y adquisicién y consolidacion de
una completa serie de virtudes, con las que fue plasmando
las directrices, la espiritualidad y el carisma de la Adoracion
Nocturna, su obra cumbre -magnum opus-.

LA SENDA

La senda de perfeccién o via estrecha para conseguir la
santidad, término muy utilizado por don Luis, consistia en
meditaciones de preparaciéon a la comunién, prolongada por la
accion de gracias hecha con amor; y no s6lo debian considerarse
estas preparaciones y acciones de gracias restringidas a los
momentos que precedian o seguian a la comunién sacramental,
sino que debian de convertirse en un modo de estar en el mundo,
de comportarse en la vida: “Vivir en el mundo sin ser del mundo”.

La disposicion para la unién con Dios no es el entender del
alma, sino la pureza y el amor: adorar a Dios como El quiere ser
adorado; desear lo que El desea; amar lo que El ama; hacer lo
que El hace; aborrecer lo que a El le ofende. La asimilacién se
inicia en la comunién y luego se expande entre los hermanos
para contagiarlos y formar comunidad con Jesus y entre ellos.
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Don Luis sinti6 la vocacion, la llamada a la perfeccion,
la llamada a la santidad- “sed perfectos como vuestro Padre
celestial es perfecto” (Mt.5,48)-, pero dentro del mundo seglar,
y encontré su camino de santidad en el amor a Jesucristo, y en
la adoracién a Jesucristo, y en la meditacion a Jesucristo, y en la
contemplacién del amor infinito de Jesucristo que se nos da todo
El en persona en el Santisimo Sacramento del Altar. El venerable
tenia muy claro que la santificacién es tarea personal, pero ha
de realizarse en el seno de la comunidad. Dejandose llevar por
la fuerza del Espiritu de Dios, habia comprendido que la Unica
manera eficaz para mejorar y recuperar una fe viva y operante,
es decir, con una coherencia de vida, en una sociedad descreida,
sin moral e inflada de odio y de rencor, como era el caso en que
se encontraba la Espafia de su tiempo, por causas ya explicadas,
era unirse a JesUs Eucaristia en su oracién al Padre y ofrecerle la
comunién frecuente y bien preparada, con meditacion de accién
de gracias, siguiendo un camino de santidad por la practica de
la caridad con los hermanos.

El venerable propagd la devocién eucaristica en una época
en que estaba muy olvidada, a pesar de que ya habia sido
recomendada por el Concilio de Trento (1545-1563). Por aquel
entonces el culto al Santisimo Sacramento se realizaba con
solemnidad y exaltacion majestuosa; como asi se resalta en el
rito de la Adoracion Nocturna Francesa; estilo que dimanaba de
la fastuosidad del culto sacramental francés del siglo XVIII. Sin
embargo, el venerable le imprimié un carisma diferente: riguroso
si, pero la solemnidad ha de estar revestida de humildad y
sencillez; de intimidad y discrecion; de afectuosidad y vivencia,
concentrandose en la adoracion, en la meditacién y en la
contemplacién amorosa de un Dios Amor que se nos da todo
en persona en la Sagrada Comunién. Por eso don Luis insistia
tanto en la comunioén, en la humildad, en la accién de gracias
y en la voluntad o deseo de perfeccion. Por eso hablaba de que
la oracién, y la meditacién, y la contemplacion, y la accién de
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gracias son el alma de la adoracién a Dios Amor, porque Dios es
espiritu y quiere ser adorado “en espiritu y en verdad” (Jn. 4,23).

ESPIRITUALIDAD

La espiritualidad vivida por don Luis ha sido transmitida a los
adoradores y compartida con ellos por medio de la revista mensual
“LalLampara del Santuario”, en su Seccion “Virtudes eucaristicas”.
A través de sus publicaciones don Luis ha ido divulgando sus
enseflanzas, siempre alineandose con el magisterio de la Iglesia,
y configurando asi las directrices espirituales con las que queria
dotar e impregnar la espiritualidad de sus seguidores en blusqueda
de la perfeccion cristiana. Nos proponemos presentar algunas de
estas ensefianzas a continuacion:

El fundamento y la clave de su ideal y de toda su magna
obra hay que buscarlo en su amor incondicional a Dios. Por eso
siempre se dedicé al servicio de la Iglesia como manifestacion
del reino de Dios, y por Dios, también al servicio de sus hermanos
los hombres, en especial los mas necesitados; pero, en el Gltimo
tercio de su vida, su vivir fue todo un vivir en Cristo y para Cristo
Sacramentado. Se concentra su amor a Dios en la segunda persona
de la Santisima Trinidad, en Cristo el Sefior por quien Dios se
nos da. Presenta a Jesls resucitado y ascendido a la derecha
del Padre; y en el Santisimo Sacramento lo presenta como una
persona viva, como asi es y estd misteriosamente en el sagrario, en
la hostia consagrada, aunque oculto a nuestros ojos de la cara. Y se
quejaba de que eran pocos los catélicos que adoptaban ante Jesus
Sacramentado una actitud coherente con su fe, que bien seguro
tenian, pero que no lo trataban como lo que verdaderamente es 'y
como esta en el sagrario: una persona viva, con quien hablamos y
nos escucha; quien nos habla y escuchamos.

Todo cristiano debe proclamar su fe ante el mundo incrédulo
y hostil para gloria de Dios y edificacion de los hermanos. Todo
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progreso espiritual del adorador viene de la comunién y se realiza
por via de la meditacion segun el desarrollo concebido al pie
del sagrario. En el adorador, la fe es su valor; la abnegacion, su
mérito; el interés por los demas, su corona. Nuestro capitan es
Cristo, y su voz de mando la caridad.

La Eucaristia prolonga y contintia de un modo mistico la pasion
del Sefior, actualizandola como constante homenaje de alabanzay
reparacion al Padre; por lo que, si nos unimos a su adoracion con
espiritu contrito y humillado, el obsequio que ofrece Jesucristo al
Padre en la vida sacramental, se hace nuestro por la humanidad
de Cristo y nuestra adhesién a El.

Adorar es amar, rendir culto y homenaje; vivir en espiritu con
y en la persona que se adora; querer lo que él quiere: pues todo
eso se actualiza y continla en la adoracién de la humanidad de
Cristo en el sacramento. El amor y la adoracién tienen entre si
una intima relacién; adorar es hacer un acto de amor y el amor
perfecto cambia al que ama en el amado, y la unién es el grado
supremo del amor.

Jesls en la Eucaristia completa y perfecciona nuestros actos;
su presencia en el sagrario quiere guiarnos en la senda de la
oracion, de la adoracion, de la expiacién, de la satisfaccién, de
la impetracion y de la accién de gracias. El catélico puede unirse
a la adoracion que hace la vida eucaristica del Dios vivo, y en la
Comunién sacramental se consuma este misterio; sélo falta la
adhesion de nuestra voluntad a la adoracién del Sefior a su eterno
Padre.

El amory la perfeccion son dos atributos de Dios y dos virtudes
del hombre, que tienen entre si una gran afinidad: el amor es
el movil de nuestras acciones que expresan ese sentimiento
y, a la vez, la perfeccion de nuestras acciones es el modo de
corresponder al amor de Dios, que es caridad y que obra siempre

60



Breve sintesis de su vida y virtudes

por amor; con amor y para producir amor; al crear el mundo lo hizo
con perfeccién, poniendo asi en sus criaturas su sello personal:
la perfeccion.

“La compostura, la actitud, el ademan, el tono de voz y
el lenguaje son el traslado visible de los sentimientos afectivos
invisibles que animan al adorador y han de corresponder a la
dignidad de la persona a la que adora, porque la adoracion
es el tnico amor adecuado a Dios que el hombre libre puede
ofrecer al Creador”. (Trelles, L. del S. Tomo XllI, pag.143). El
que ama quiere ser elocuente en la expresion de su amor; la
perfeccion en las menores circunstancias es el idioma del amor.
Cuando el adorador nocturno hace la genuflexién ante el Sefior
de una manera casi irrisoria; recita los versiculos del oficio con
precipitacion; ensarta avemarias galopantes, y en todo manifiesta
cansancio, prisa o cierto deseo de salir pronto de la presencia de
Jesus Sacramentado, se puede decir que ese adorador no ama.
En cambio, celebrar con solemnidad las vigilias, apoyandose
unos en las oraciones y en el buen ejemplo de los otros, es subir
unidos las gradas de la perfeccion.

Cuando uno se siente en pecado mortal, la penitencia, la
confesién, es la preparacion proxima para recibir la comunioén.
Pero después de la confesion bien hecha, olvidar los pecados
confiandolos a la misericordia de Dios; sufrir con humildad y
paciencia las tibiezas, las distracciones, las tentaciones, tanto
en los otros como en nosotros mismos; tener pesar de ofender a
Diosy esforzarse en el desagravio, pero, sobre todo, en la gratitud.
Don Luis entrevié el temerario desinterés por el sacramento de la
penitencia cuando dijo: “No seré yo quien me atreva a invitaros
a la gran cena de Jesls sacramentado sin haberos revestido de
antemano de la vestidura nupcial, purificandoos en el sacramento
de la penitencia”.t°

10 Pastor Vallvéy, J. y Tufias, M® Teresa. La Espiritualidad de Trelles, Fundacion Alfredo
Brafias / Fundacion Luis de Trelles, Santiago de Compostela, 2001, pagina 147.
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En la celebracion de la Eucaristia, la vida y la muerte de JesUs
se realizan en forma mistica, porque ya no puede haber muerte
natural para Jesus, ni tiempo, ni espacio; en esta misma forma,
para el hombre la conversién es la sustitucion del hombre viejo
con su esclavitud por el hombre nuevo que nace, crece y, por
la gracia, consuma en Jesus sacramentado la vida de perfecta
unién con el cuerpo mistico de Jesucristo. La comunién unida
a la meditacion lleva a participar en la vida nueva trinitaria,
porque en la accion de Cristo, en su vida sacramental, obra la
Trinidad.

El primer efecto de la comunién es hacer del penitente atrito
(es el que siente dolor por ofender a Dios, por verglienza del
pecado y miedo del castigo eterno) un penitente contrito (dolor
del alma por ofender a Dios, por ser quien es y porque se le debe
amor sobre todas las cosas); porque, si amamos a Dios y nos
pesa haberle ofendido, es que aborrecemos las obras del pecado.

En la Encarnacién, Jesls regenera a toda la Humanidad;
en la Eucaristia, restaura, transforma y asimila a cada persona
humana individualmente.

El adorador debe asimilarse al sacrificio que ofrece Jesus
Sacramentado como expiacion, como medio de conversion y como
recurso eficaz para adelantar en la senda de perfeccion cristiana.
Por la oracion y la meditacién llegaremos a la deprecacion por
todos los hombres y a la acciéon de gracias por las autoridades
supremas, de las que dependemos todos. Es lo méas perfecto:
orar por el bien general de la Iglesia y del Estado.

El perdon de los pecados se da a todos por igual, pero el
don del Espiritu Santo se concede en proporcién a la fe de
cada uno. La comunién es por si misma una fuente de gozo
espiritual y de todas las demas virtudes y dones del Espiritu
Santo; segln la preparacién, segin se tome tiempo para la
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accion de gracias, todos recibiran mas o menos el gozo santo.
Pero pueden impedir la percepcién del gozo tres cosas: la falta
de atencion consciente en la preparacion o accion de gracias, la
poca capacidad de percepcion interior, y la falta de disposicion
habitual o condescendencia con las faltas.

La expiacion para desagraviar a Dios de los pecados cometidos
por la humanidad mediante nuestros sufrimientos y obras de
misericordia ofrecidas junto a las de Jesls sacramentado; la
intercesién por el préjimo; la impetracién por el mundo, por la
Iglesia y por el Estado, son acciones que en las vigilias han de
procurarse, porque la mayor parte de los fieles tienen una fe de
habito o rutina, tibia y sin consecuencias sobre la conducta.

Si algin miembro del Centro Eucaristico cayera en una
conducta impropia que pudiera escandalizar, sera el presidente
el que secretamente le amoneste. En caso de persistir en la
situacion de escandalo, le pedira que se abstenga de asistir a las
reuniones, con lo cual la baja se producira por ausencias.

El punto de encuentro con Jesucristo que mas amé y frecuento
don Luis fue la adoracién al Santisimo ante el sagrario, asi de
dia como de noche, pero en particular la adoracién nocturna por
ser la menos frecuente. El fundador sentia con lucidez, y queria
que todos lo sintieran también, que la adoracion es un acto de
homenaje y de amor que nos anticipa la bienaventuranza, y que
concurre en cierto modo a reconciliar a la tierra con el cielo,
haciendo de los pecadores, contritos; de los conversos, justos;
de los justos, santos. Fue muy recomendada la asistencia a la
Santa Misa siempre que sea posible y la comunioén sacramental
fervorosa; la Eucaristia es la prenda del amor divino, el milagro
de los milagros, la obra por excelencia del Salvador.

Otra fuente de gracia y punto de encuentro frecuentado y
recomendado por el venerable fue la lectura asidua de la Biblia,
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de libros de teologia y de la vida de los santos, de los concilios
y de todo el magisterio de la Iglesia;asi como la préactica de
los ejercicios espirituales ignacianos. Practicaba y recomendaba
la comunidn espiritual varias veces al dia; el rezo diario de los
latdes y de las visperas; el rezo del rosario; la visita diurna al
Santisimo, expuesto o reservado.

Don Luis tuvo la voluntad consciente y deliberada de inculcar
asus discipulos una espiritualidad especifica, a la que El llamaba
el alma de la adoracién, y que estaba marcada por una cualidad
muy peculiar suya, que era la delicadeza, la ternura, la dulzura
en la forma de sentir internamente el amor a Jesucristo y de
manifestarlo exteriormente. El objetivo de la espiritualidad que
buscaba para si y para sus seguidores era la perfeccion cristiana
por medio de la adoracioén, de la contemplacion, de la accion
de gracias, de la asimilacion en JesUs Sacramentado; que es
un acto de amor que produce un estado del alma que sale de
si y traslada su propia vida al amado por quien vive, para quien
vive y con quien vive espiritualmente. Creyé firmemente, quizas
animado por su propia experiencia personal, que cualquier
fiel cristiano laico podia iniciarse y prosperar en las vias de
la perfeccion que conducen al didlogo personal con Dios, sin
necesidad de abandonar los deberes familiares y profesionales,
con tal de que cumpla unas pocas practicas de adoracién con
primor, con perseverancia y, sobre todo, con ese talante de amor
delicado, tierno, dulce ...

MARIA ADORADORA

Junto con una serie muy extensa de ensefianzas y vivencias
sobre Jesus Sacramentado, publicadas en la revista La Lampara
del Santuario a lo largo de 21 afios, bajo el epigrafe Virtudes
Eucaristicas, algunas de las cuales acabamos de citar arriba, el
venerable fue publicando otro cimulo de doctrinas en relacion
con la Santisima Virgen.
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A continuacion, veremos algunas de ellas, a las que también
[lamaba Virtudes Eucaristicas de Maria adoradora.

“En el dia en que la Iglesia da culto al dulce nombre de
Maria, inauguramos esta seccion que hemos prometido hoy
dedicar a la Sefiora en nuestra pobre revista”.!! Es asi como
introduce el venerable el tema de las Virtudes Eucaristicas de
Maria adoradora, porque sin Maria no esta completo el cuadro
que nos presenta a Jesus en el altar, puesto que su dulcisima
Madre nos lo ofrece en el sacramento, y Ella es quien nos trajo
de lejos este pan.

Don Luis consideraba a Maria Santisima causa y parte de la
vida eucaristica de Jesus; autora de El, y comulgante; coparticipe
de las gracias que produce la comunién; Madre de Dios y Madre
de los hombres. jCon cuanta razon se le apellida Madre de la
eucaristia y adoradora de este misterio de amor!

Maria es inseparable de su Santisimo Hijo. Ella ha dado la
materia del sacramento augusto, porque la carne de Jesls es
carne de Maria; nos ofrece siempre a Jesus y sélo Ella puede
introducirnos dignamente en su presencia. Y la Sefiora se
complace en hacerlo para gloria de Dios y bien de los hombres
con amor, que fue el secreto de toda su vida purisima; el secreto
de su poder de intercesién casi infinito y, sobre todo, el de su
complacencia en asistirnos en los preciosos momentos de la
comunién sacramental. EI mejor modo de dar gracias a Dios
después de la comunién sacramental es ofrecer la gratitud y la
adoracion de la Purisima Virgen en lugar de nuestra menguada
accion de gracias, por cuyo medio es como nosotros podemos
asimilar los favores que la Sefiora recibié para nosotros.

11 Pastor Vallvé, J. y Tufias, M® Teresa. La Senda Eucaristica de perfeccion seglar,
Fundacién Luis de Trelles, Vigo, 2005, pag. 259.
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La Encarnacion del Verbo es una relacion intima de Jesus
con la naturaleza humana, y méas especialmente con su purisima
Madre. La adoracion es un acto de amor que trasciende al amado,
puesto que la condicion especial del amor es que produce
un estado del alma que sale de si y traslada su propia vida al
amado por quien, con quien y en quien vive espiritualmente.
La Santisima Virgen no s6lo vino a ser la primera adoradora de
su Hijo divino, sino también la que ador6 con mayor intensidad
y aplicacién en aquel espacio de tiempo que Jesucristo estuvo
encerrado en el claustro materno. Por otra parte, s6lo Ella
podia penetrar aquellos misterios y conocer su trascendencia
inexplicable, porque su entendimiento estuvo alumbrado por la
divina luz y su corazén encendido en el amor divino. Por esto se
deduce la inefable correspondencia de amor y de adoraciéon que
aquella alma excelsa rindié a Jesucristo en el tiempo oportuno
de su embarazo.

El Verbo divino, al tomar carne de Maria por obra y gracia
del Espiritu Santo, quiso depender de Ella en su humanidad.
Y si el misterio se explica por el amor de Dios al hombre, y
singularmente a su Madre, dada esta maravilla y el mar de
gracias que supone, jcémo corresponderia, cbmo amaria, cémo
adoraria la Virgen Purisima a su Dios, que era su Hijo, en retorno
de tanta merced!

Después de haberle dado a luz, Maria vivié siempre en
comunién espiritual con su divino Hijo y, por lo tanto, estaba
perfectisimamente dispuesta para recibirle bajo las especies
sacramentales, porque la comunién sacramental era el mas vivo
recuerdo de la comunién de consanguinidad. La Encarnacién
del Verbo, meditada con detenimiento, es el principio de una
comunién general del Hijo de Dios vivo con la Humanidad; y la
eucaristia es el complemento de la comunién o una comunién
particular, porque JeslUs viene a celebrar una encarnacion
individual cuando es recibido por cada uno de los que se acercan
a la Santa Mesa.
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LA GRAN PRUEBA

Para el venerable, la gran prueba -la noche oscura, en
términos de San Juan de la Cruz- fue la intervencion del Centro
Eucaristico de Madrid; con lo que bien habrian podido acabar
con su obra cumbre de Adoracion a Jesls Sacramentado, al
menos tal como él la habia concebido y desarrollado; porque el
hecho es que intentaban apartarlo de sus fundaciones, que él
habia conseguido con muchos sacrificios y total entrega y, a la
vez, con las debidas aprobaciones de las respectivas autoridades
eclesiasticas. Pretendian apropiarse del Centro Eucaristico
y de la revista de su propiedad, La Lampara del Santuario,
desde donde y por medio de los que dirigia sus actividades de
apostolado y de formacién. Esto ocurrié en la didcesis de Madrid
siendo Obispo Monsefior Ciriaco Maria Sancha Hervas (1833-
1909), bajo cuya jurisdiccion se encontraba el Sr. Trelles con su
Centro Eucaristico, desde donde impulsabay dirigia la Adoracién
Nocturna y, en general, la Adoraciéon a Jesls Sacramentado
(también las Camareras), desde que el Sr. Sancha habia sido
nombrado Pastor de la diécesis el 10 de junio de 1886.72

Las relaciones de don Luis con el obispo Sancha no fueron en
ninguin momento fluidas ni cordiales, como si lo eran con todos
los prelados de casi todas las didcesis de Espafia. Monsefior
Sancha se negaba a hablar con él, a recibirlo, y a contestar
a sus escritos; presumia de qué no le hacia falta su obra. El
mismo venerable dijo en una ocasién: “Me ha caido una cierta
cruz como las que da el Sefior a sus amigos”.’”® La crisis se

12 Ciriaco Maria Sancha y Hervas (1833-1909), segundo Obispo de Madrid-Alcala
(1886-1892), para sustituir al asesinado Martinez lzquierdo y de hecho poner en
funcionamiento la nueva diécesis madrilefia. Era el momento en que la Iglesia ya podia
salir a la calle y promover las grandes concentraciones en los actos litargicos y Ciriaco
Sancha promovia esta pastoral, algunos de los amigos de Trelles compartian la idea del
nuevo Obispo.

13 Puy Mufioz, Francisco, Luis de Trelles, Un laico testigo de la fe, CEU Ediciones,
Fundacién Luis de Trelles, Madrid, 2009, pag. 355.
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agudizé cuando el Sr. obispo Sancha nombr6 Director Espiritual
del Centro Eucaristico a don José Maria Caparrés Lopez (1838-
1897), canédnigo arcipreste del cabildo, y le ordend llevar a
cabo una inspeccién de la Adoracién Nocturna, cuyo informe le
suministrase datos con que proceder a una reforma a fondo. Y
esto se materializé el dia 3-03-1889, cuando el venerable habia
salido para Ledn a inaugurar la Seccién de Adoracion Nocturna
con 80 miembros, y visitar luego las Secciones de Zamora y de
Toro; en el citado dia se reuni6 en Junta General en el palacio
episcopal, con la presencia del Sr. Obispo, un pequefio grupo-
parece que unas once personas 0 menos- de antiguos amigos y
colaboradores del venerable, Sr. Trelles, encabezados por don
José Maria Caparrés Lopez y don Juan Montalvo O’Farrill como
Presidente, a quien el Sr. Trelles, como se ha dicho anteriormente
en las paginas de la Fundacion de Adoracién Nocturna, le habia
concedido el titulo de cofundador por los servicios que le habia
prestado interviniendo ante las autoridades civiles para poner en
marcha la Adoraciéon Nocturna. En esta Junta se acordaron las
bases de la reforma del Reglamento del Centro y de la Seccion
Adoradora.

El Sr. Caparrés era el que ya venia ejerciendo como censor
de la revista nombrado por el Obispo, y le importunaba bastante
porque dificultaba su publicacion al no entregarle censuradas
las pruebas de los articulos. Como querian apropiarsela, se la
criticaban como “deficiente de informacion”, y al Sr. Trelles le
tildaban de “dictador”, “innovador”, “demente senil” y, sobre
todo, de pretender “un excesivo protagonismo de caréacter laical
en la Adoracién Nocturna, desnaturalizandola esencialmente”.

Cuando don Luis regres6 de su viaje, fue informado
directamente de todo lo que habia acontecido en el palacio
episcopal; pero resistié al acoso, y tampoco cedi6 a la tentacién
de rebeldia y de contraataque, sino que supo aprovechar la
prueba para ejercitarse de forma heroica, muy caracteristico de
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su personalidad, en armonizar con la virtud de la caridad las
virtudes humanas de la obediencia y la libertad; de la fortaleza
y la humildad; de la firmeza y la mansedumbre; de la entereza
y el respeto. El caso es que continué con su actividad ordinaria
en todas sus funciones e invitaba a los adoradores a reflexionar
mucho poniendo la vista en Dios, y siempre sometiendo su
criterio al Sr. Obispo de la diécesis. Aunque juzgaba de irregular
la convocatoria, con lo que seria nulo todo el procedimiento, no
quiso impugnarlo porque no deseaba pleitear con el Obispo y
con sus antiguos amigos y colaboradores. El venerable aconsejé
a los adoradores de que, antes de someterse a la nueva reforma,
lo pensaran mucho, puesto que de ello podria depender que
la Adoracién Nocturna se consolidase o se apresurase su
disolucién; y avisd de que tuviesen en cuenta que no se trataba
de una opcion entre dos dirigentes, sino de una opcién entre dos
programas de accion, puesto que:

Uno, consistia en cumplir los Estatutos y Reglamentos
originales con pulcritud, introduciendo solamente pequefias
reformas en orden a garantizar la disciplina interna y la
homogeneidad externa; y otro, introducia una reforma profunda
de la organizacion del Centro Eucaristico y de la espiritualidad
de la Adoracién Nocturna.

Después de la muerte de don Luis, los obispos de Zamora y
de Madrid armonizaron la contienda fijando la centralizacién y
ubicacién del Centro Eucaristico para toda Espafa en Madrid,
por ser la capital de la nacion, y se mantuvo el caracter laical
y la espiritualidad que le habia infundido el venerable Luis de
Trelles, su fundador.

A medida que el nuevo Centro Eucaristico paralelo impulsado
por el Sr. Obispo, el canénigo Caparrés y el Sr. Montalvo empezé
a actuar, comenzaron a llegarle al Sr. Trelles muestras de
solidaridad, mensajes de animo y peticiones de consejo de la
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casi totalidad de las Secciones y de muchos Obispos: una de
las mas destacadas fue, sin duda, la del Sr. Obispo de Zamora,
Monsefior Tomas Belesta Cambeses, en cuya carta, fechada el
18-01-1990, emitia, de forma tan diplomatica como tajante,
su oposicion a la reforma que se pretendia en Madrid, asi como
su apoyo y conservacién de las fundaciones establecidas en su
diécesis tal como se habian creado y estaban funcionando.

En esta situacidn, el venerable se vio obligado a trasladar la
publicacién de la revista La Lampara del Santuario a Zamora
para evitar el acoso y la usurpaciéon. Monsefior Belesta, no sélo
dio su aprobacién, sino que también autorizé a figurar en la
portada como protector de la fundacion editora. Esta noticia tuvo
que ocasionarle un gran consuelo a don Luis, primero, porque le
permitia seguir haciendo catequesis eucaristica por este medio
ya muy bien consolidado y segundo, porque le permitia publicar
la revista con censura eclesiastica, que era como a él le gustaba
hacer siempre las cosas.

Con toda esta contienda don Luis tuvo que sufrir mucho por,
ver peligrar la obra que tanto amaba y que tantos esfuerzos,
paciencia y total entrega le habian costado, y por tener que
sentir la traicion de un pufiado de socios, antiguos amigos y
colaboradores; y por otra parte, por verse sin quererlo, abocado
al enfrentamiento con una autoridad eclesiastica que él siempre
respeté a ultranza. En estos cinco ultimos afios de su vida,
entre 1887 y 1891, llevandolas a cuestas desde sus 68 afios
hasta casi los 72 con que fallecid, tuvo que afrontar todas estas
contrariedades, a las que se sumd una actividad desbordante
en la fundacion de Secciones de Adoracién Nocturna y de
Camareras de Jesls Sacramentado por toda Espafia, asi como en
el despacho de una abundante correspondencia y la realizacién
de visitas a otras fundaciones ya existentes. Sélo una persona
con una intensa vida interior, como la del venerable Luis de
Trelles, pudo soportar con entereza una situacion como ésta.
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Pero, al fin, todo ello le fue minando y adelanté un poco su
muerte.

El Sr. José Maria Caparrés, en palabras que honran al
futuro Obispo de Siglienza (1896-1897), reconoceria su error
posteriormente -tras el deceso del venerable Luis de Trelles,-
manifestando de don Luis, entre otras cosas, que:“Era un
hombre que valia por ciento. Precisamente cuando los afios y
su salud quebrantada reclamaban un absoluto reposo, entonces
fue cuando se desborddé en aquel anciano el volcan de amor
divino que le consumia: fatigas de redactor unico de la revista;
trabajos del bufete, uno de los mas acreditados de Madrid;
viajes a cada momento y a diferentes climas para instalar las
Secciones de Adoracién y/o de las Camareras, o para reanimar
a las decaidas, o para alentar a las florecientes; discursos,
memorias y escritos redactados después de pesados viajes, sin
descansar, sin alimentarse, en fuerza de la urgencia con que
era llamado a distintos puntos... si algun contradictor tuvo don
Luis en la manera de entender ciertas cuestiones relacionadas
con las obras de nuestro instituto, fue este pobre cronista. Hoy
confiesa que fue el mayor de sus contradictores”.*

EL TRANSITO DE DON LUIS

El final del camino le sorprendié al venerable, casi a los 72
afios de edad: nacié en Vivero (Lugo) el 20-08-1819 y muri6
en Zamora el 01-07-1891. Y digo que le sorprendidé porque,
al parecer, don Luis siempre habia disfrutado de buena salud
a lo largo de su vida hasta esos dias finales. Se sabe que en
1888 conservaba un vigor estupendo desempefiando mdltiples
ocupaciones: llevaba a cabo una agotadora actividad en
inauguraciones, desplazamientos por pésimos transportes,
mucha correspondencia, la publicacion de la revista. En el afio

14 Luis de Trelles, Un laico testigo de la fe, ya citado, pagina 156.
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1990 continuaba manteniendo mas o menos la misma actividad,
poniendo un gran empefio en que no se deshiciera su institucion.

El dia 20-06-1891 se desplazd de Madrid, en donde residia,
a Zamora para desarrollar una serie de actividades en aquella
localidad y en la ciudad de Toro. Alli, en Zamora, le esperaba,
para hospedarse, su amigo médico y Presidente de la Seccion
de Adoracion Nocturna de aquella localidad, el Dr. Fernando
Canillas Caridad, que fue su anfitrion. Todavia el viernes 26-
06-1891, el venerable seguia encontrandose bien, pues por la
mafiana mantuvo reuniones con el Sr. Obispo, con directores de
grupos de adoradores y con camareras de Jesus Sacramentado,
con las que tenia honda amistad; la dltima reunién la tuvo
con los sacerdotes colaboradores, es decir, con los Directores
Espirituales de los grupos.

Tenia proyectado dar por terminada su estancia en esta ciudad
de Zamora y regresar a Madrid el sabado dia 27-06-1891; sin
embargo,lavisperase le habian manifestado sintomas de un vulgar
resfriado con poca fiebre, que no alarmé a su amigo como médico,
pero, al subirle la fiebre, le recomend6 que se quedara para que
no fuera a peor. Al dia siguiente, el 28, domingo, guardé camay
solicito recibir la confesion, la comunién y la administracion de
la sagrada extremauncién. El lunes 29 experimenté una mejoria
y recibi6 visita del Sr. Obispo y de otras personas; el martes 30 se
le produjo un empeoramiento repentino, hizo testamento y entro
en coma hacia las cero horas del miércoles 01-07-1891, dia en
que entregb6 su alma al Sefior en completa paz a las 15 horas y
30 minutos en el domicilio de su fiel amigo, el Dr. Canillas, en el
nimero 21 de la calle Alcazaba de Zamora.

El jueves dia 2, por la tarde, se trasladaron sus restos mortales
para recibir sepultura en el cementerio de San Atilano, de aquella
misma localidad, en donde permanecieron durante 50 afios, es
decir, desde el 02-07-1891 hasta el 01-07-1941. Después de
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la guerra civil (1936 — 1939) se clausur6 el cementerio de San
Atilano, razén por la cual los restos mortales del venerable Luis
de Trelles fueron trasladados e inhumados en la misma iglesia
de San Esteban, también de Zamora, con el beneplacito de su
hija Espiritu Santo, que todavia vivia, y del Obispo de Oviedo
Monsefior Manuel Arce Ochotorena, que ejercia entonces de
administrador apostélico de la diocesis de Zamora. Finalmente, el
22-06-1991, el Sr. Obispo de Zamora autorizé levantar de nuevo
las cenizas del venerable y trasladarlas a la catedral de Zamora,
donde siguen reposando bajo una lapida conmemorativa.

PROCESO DE CANONIZACION

La Adoracién Nocturna Espafiola, queriendo honrar a su
fundador don Luis de Trelles y Noguerol al cumplirse el centenario
de su muerte en 1991, cre6 a comienzos de 1988 una Comisién
para investigar, recopilar y publicar datos de su biografia,
compuesta por un grupo de investigadores bajo la Direccién de
D. Francisco Puy Mufioz, con D. Enrique Caride lIglesias como
Coordinador, y con D. José Manuel Blanco Ons como Redactor.

Muy pronto después de su muerte, y dada su fama de
santidad, comenz6 este proceso para documentar su vida y sus
virtudes y para que no se perdieran testimonios importantes
de personas que lo habian conocido. A tal efecto, un grupo de
laicos comprometidos crearon la Fundacién Luis de Trelles y se
constituyeron en Promotores de la Causa:

e E|03-05-1993, se inici6 el Proceso en la diécesis de Zamora.
e E| 15-10-1994, apertura del Proceso Diocesano.

e E| 29-01-2000, claurusa del Proceso Diocesano.

e E| 13-03-2000, se entregd la documentacion del proceso de
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beatificacion y canonizacién en la Sagrada Congregacion para
la Causa de los Santos, en Roma.

e E|I 24-11-2000, la Sagrada Congregacion reconocié por
Decreto su validez juridica.

e E| 22-09-2009, una vez preparada la Positio (resumen de
la vida y virtudes), el Congreso de Consultores Historicos
celebrd la primera sesion para discutir si habia ejercido en
grado heroico las virtudes.

e EL 18-02-2010, el Congreso de Consultores Histéricos
dictaminé en segunda sesién que la Positio del venerable Luis
de Trelles y Noguerol satisfacia todas las condiciones para ser
sometida, primero, al competente examen de los Consultores
Teologicos y, después, al alto parecer de los Cardenales,
Arzobispos y Obispos.

e E| 16-12-2014, ha tenido lugar el Congreso Particular de
los Consultores Teoldgicos que, en sesion ordinaria oida la
exposicién del Ponente de la Causa, Su Eminencia el Cardenal
Velasio de Paulis, han reconocido que el venerable Luis de
Trelles ha ejercitado en grado heroico las virtudes teologales
y cardinales.

e E| 22-01-2015, S.S. el Papa Francisco ha autorizado a la
Congregacién de la Causa de los Santos la promulgacion del
Decreto de las Virtudes Heroicas del Siervo de Dios Luis de
Trelles y Noguerol. Por este Decreto, que fue publicado el
dia siguiente, queda declarado venerable (Venerable Siervo
de Dios o, simplemente, Venerable).

Con el deseo esperanzado de ver pronto también canonizado

como santo a nuestro admirado y muy querido don Luis, a
cuyo fin debemos colaborar todos, unamonos los adoradores, al
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menos los de toda Espafia, en oracion de accién de gracias y de
alabanza a Jesus Sacramentado por habernos dado este sublime
modelo y guia para que, entregados a su amor infinitamente
condescendiente con nosotros, sepamos dejarnos asimilar por El:
transformarnos por El, en El y para El; y asi descubramos en Jesls
el gran don, el indecible regalo del Padre, la fuente inagotable de
misericordia y de amor transformador, santificador. Porque Dios
se nos da, de un modo singular, por Jesucristo Sacramentado.
Todo El se nos da en la Sagrada Comunién. En Cristo JesUs se
nos da, asimismo, la Stma. Trinidad, ya que alli donde esté el
Hijo, estd también el Padre y esta el Espiritu Santo; y viceversa.
Y también esta algo de Maria, su Madre, Mujer Eucaristica por
excelencia que, sin duda alguna, nos ayudara eficazmente a
conocerlo mejor, a amarlo mas y a adorarlo “en espiritu y en
verdad”. AMEN.
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